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〔全身性強皮症―皮膚だけではなく全身性の自己免疫疾患〕　1 月号
企画：浅野善英

≪Chapter 1．早期診断への取り組み≫
早期診断はなぜ重要なのか？
　内科と皮膚科の連携   沖山奈緒子‥‥ 6
診断と重症度分類
　診断基準，分類基準，早期診断基準案の違い   植 田 郁 子‥‥ 10
自己抗体検査
　日常診療におけるピットフォール   濱 口 儒 人‥‥ 16
A‒Cube® の意義   吉 崎 　 歩‥‥ 21
爪郭部毛細血管評価の意義   内 山 明 彦‥‥ 27

≪Chapter 2．臓器別ピットフォール≫
皮膚硬化
　それって本当に強皮症？   松 下 貴 史‥‥ 33
間質性肺疾患   長 縄 達 明‥‥ 40
肺高血圧症   田 村 祐 大‥‥ 47
SSc primary heart involvement   波多野　将‥‥ 55
胃食道逆流症   河 合 　 隆‥‥ 63
下部消化管障害   近 藤 裕 也‥‥ 70
腎病変   樋 口 智 昭‥‥ 75
関節炎   高 橋 裕 樹‥‥ 79

≪Chapter 3．皮膚潰瘍を極める≫
全身性強皮症に伴う macroangiopathy を正しく理解する   長谷川　稔‥‥ 85
皮膚潰瘍に対する薬物療法   山 口 由 衣‥‥ 90
末梢循環障害に対するカイロを用いた温熱療法   嶋 　 良 仁‥‥ 96
皮膚潰瘍に伴う骨髄炎の診断と治療   戸 澤 貴 久‥‥ 102
全身性強皮症に伴う石灰化の治療   中 塚 瑞 記‥‥ 105
難治性皮膚潰瘍に対する低出力体外衝撃波療法   石 井 智 徳‥‥ 109
難治性皮膚潰瘍を有する全身性強皮症患者の生活をサポートする工夫   麦 井 直 樹‥‥ 115

≪Chapter 4．新規治療戦略≫
免疫フェノタイプによる層別化
　精密医療への挑戦   久 保 智 史‥‥ 118
B 細胞除去療法の課題   久 住 　 藍‥‥ 122
ワクチン療法の可能性   髙 橋 岳 浩‥‥ 127

≪Chapter 5．アンメットニーズへの取り組み≫
全国疫学調査から明らかになった小児期発症全身性強皮症の臨床的特徴   金 子 詩 子‥‥ 131
強皮症オンライン相談でよくある質問   住 田 隼 一‥‥ 135
強皮症患者会と連携した Q&A 集の作成でみえた課題   牧 野 雄 成‥‥ 139
全身性強皮症患者が診療に求めるもの   桃 井 里 美‥‥ 142
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〔どんと来い，肺がん診療―それぞれの立場で患者を支えるために〕　2 月号
企画：立石知也

≪Chapter 1．肺がん up to date：どんと来い，最新の診断と治療≫
切除不能肺がんの治療ラインの流れ
　「肺癌診療ガイドライン 2024 年版」を踏まえて   久 金 　 翔‥‥ 182

［Tea Break］TTF‒1（－）肺がん   桐 生 辰 徳‥‥ 188
通常診療における遺伝子検査の進め方
　コンパニオン診断薬，がんゲノムプロファイリング検査   渡 邊 広 祐‥‥ 189
EGFR 遺伝子変異/ALK 融合遺伝子陽性非小細胞肺がんの治療選択   丹生谷究二郎‥‥ 195

［Tea Break］EGFR エクソン 20 挿入変異   高 倉 敏 彰‥‥ 199
比較的まれな遺伝子異常の治療
　ROS‒1，MET，KRAS，RET，HER2，NTRK   安 田 浩 之‥‥ 200
肺がんにおけるがんゲノムプロファイリングの現状と展望   出 光 玲 菜‥‥ 207
術前治療と病理学的完全奏効（pCR）   堀之内秀仁‥‥ 214
術後放射線療法   佐 田 諭 己‥‥ 219

［Tea Break］微小残存病変（MRD）解析の今後   唐 崎 隆 弘‥‥ 223
小細胞肺がんの治療   清 水 理 光‥‥ 224

≪Chapter 2．肺がん治療に伴う全身症状：どんと来い，他科症状・他科疾患≫
肺がん治療中に出会う他科症状にはどのようなものがあるか   立 石 知 也‥‥ 231

［呼吸器領域］薬剤性肺炎①（抗がん薬）   青 野 純 典‥‥ 234
［呼吸器領域］薬剤性肺炎②（免疫チェックポイント阻害薬）   田 中 志 樹‥‥ 238
［脳神経領域］頭痛，麻痺，認知機能低下
　肺がんに伴う中枢神経症状   後 藤 貴 子‥‥ 242

［整形外科領域］局所痛，しびれ   神田裕太郎‥‥ 248
［耳鼻咽喉科領域］嗄声，嚥下障害   藤崎綾衣子‥‥ 255
［内分泌領域］免疫チェックポイント阻害薬による薬剤性の内分泌機能障害   岩間信太郎‥‥ 261
［皮膚科領域］薬剤性皮膚障害   竹之内辰也‥‥ 266
［循環器領域］がん薬物療法の心血管有害事象（CTR‒CVT）   坂 東 泰 子‥‥ 272
［消化器領域］薬剤性大腸炎，薬剤性の下痢   浜 本 康 夫‥‥ 278
［消化器領域］薬物性肝障害および肝炎
　免疫介在性有害事象を中心に   丸 木 雄 太‥‥ 284

［腎臓領域］薬剤性腎障害   酒 井 　 瞳‥‥ 290
≪Chapter 3．まれな肺がんの topics：どんと来い，希少がん≫

胸部 SMARCA4 欠損未分化腫瘍   新 野 祐 樹‥‥ 297
肺カルチノイド   戸 田 嶺 路‥‥ 300

〔知っておきたい　糖尿病診療の最前線〕　3 月号
企画：辻本哲郎

≪Chapter 1．知っておきたい糖尿病診療の現状≫
エビデンスに基づく最新の糖尿病診療   能 登 　 洋‥‥ 354
1 型糖尿病診療の最前線   及 川 洋 一‥‥ 362
高齢者糖尿病診療の最前線   荒 木 　 厚‥‥ 368
糖尿病におけるオンライン診療   岡 本 将 英‥‥ 373
糖尿病診療におけるアドボカシー活動の最前線   橋 本 英 樹‥‥ 380
糖尿病診療における QOL と患者報告アウトカム（PRO）   岡﨑由希子‥‥ 384

≪Chapter 2．知っておきたい糖尿病に併存する疾患の最前線≫
糖尿病とがんの最前線   大 橋 　 健‥‥ 387
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糖尿病関連腎臓病の最前線   山 内 真 之‥‥ 393
糖尿病と心不全の最前線   島 袋 充 生‥‥ 400
糖尿病と骨粗鬆症の最前線   小 林 厚 志‥‥ 407
糖尿病と歯周病の最前線   新 城 尊 徳‥‥ 411

≪Chapter 3．知っておきたい糖尿病の検査・治療の最前線≫
CGM の最前線   大 野 隆 行‥‥ 418
ここまで進化したインスリンポンプ
　自動インスリン投与（AID）システム   小 谷 紀 子‥‥ 426
新しい血糖関連指標   廣 田 勇 士‥‥ 433
GLP‒1 受容体作動薬と GIP/GLP‒1 受容体作動薬の最新エビデンス   瀧 端 正 博‥‥ 439
SGLT2 阻害薬の最新エビデンス   久 米 真 司‥‥ 444
Imeglimin の最新エビデンス   大西由希子‥‥ 448
新しいインスリン製剤   松 久 宗 英‥‥ 453
低血糖の予防・治療の最前線   辻 本 哲 郎‥‥ 460
膵・膵島移植の現状と展望   中 條 大 輔‥‥ 467
バイオ人工膵島移植   霜 田 雅 之‥‥ 472

〔ここまでできる！ プライマリケア―領域別で考えるプライマリケア医と専門医の役割〕　4 月増大号
企画：編集委員会

≪第 1 章．呼吸器≫
［血痰］結核，非結核性抗酸菌症   中 島 　 啓‥‥ 538
［血痰，喀血］気管支拡張症，特発性喀血症，気管支動脈蔓状血管腫   石 川 秀 雄‥‥ 543
［労作時呼吸困難］特発性間質性肺炎，二次性間質性肺炎   根井雄一郎‥‥ 548
［労作時呼吸困難，喘鳴］気管支喘息，慢性閉塞性肺疾患   武 井 　 望‥‥ 554
［発熱，喀痰，咳嗽］細菌性肺炎   久 田 　 修‥‥ 559
［発熱，胸痛］胸膜炎   前原ひとみ‥‥ 563
［繰り返す呼吸困難］過換気症候群   松尾裕一郎‥‥ 568
［急性発症の胸痛，呼吸困難］自然気胸   栗 原 有 紀‥‥ 572
［日中の眠気］睡眠呼吸障害，不眠症   中 山 秀 章‥‥ 576

≪第 2 章．循環器≫
［不整脈，動悸］心房細動   綾 部 健 吾‥‥ 584
［胸痛］狭心症，心筋梗塞   坂 倉 建 一‥‥ 589
［呼吸困難，労作時息切れ，浮腫］心不全   肥 後 太 基‥‥ 593
［下腿浮腫，息切れ］静脈血栓塞栓症（深部静脈血栓症，肺血栓塞栓症）   皆 月 　 隼‥‥ 599
［間歇性跛行，足趾潰瘍］下肢閉塞性動脈疾患（下肢末梢動脈疾患）   小田代敬太‥‥ 603
［心雑音］弁膜症（大動脈弁狭窄症，僧帽弁閉鎖不全症）   谷 口 陽 介‥‥ 607
高血圧症   大 石 　 充‥‥ 614
成人先天性心疾患   狩 野 実 希‥‥ 619

［動悸］上室期外収縮，心室期外収縮   牧 元 久 樹‥‥ 623
［左室肥大］肥大型心筋症   細 谷 弓 子‥‥ 628

≪第 3 章．血液≫
［貧血］鉄欠乏性貧血   川 端 　 浩‥‥ 634
［汎血球減少，貧血，出血傾向］再生不良性貧血   小 原 　 直‥‥ 639
［出血，血小板減少］免疫性血小板減少症   加 藤 　 恒‥‥ 644
［血小板減少，溶血性貧血］血栓性血小板減少性紫斑病   鈴 木 康 大‥‥ 649
［出血］後天性血友病 A   田 中 晴 之‥‥ 654
［赤血球増多（多血）］真性多血症   枝 廣 陽 子‥‥ 658
［白血球増多，腹部膨満感］慢性骨髄性白血病   入 山 規 良‥‥ 663
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［貧血，出血，白血球数異常］急性白血病   鬼 塚 真 仁‥‥ 667
［リンパ節腫脹］リンパ腫   八 田 俊 介‥‥ 673
［貧血，骨痛］骨髄腫   淵 田 真 一‥‥ 678

≪第 4 章．リウマチ・膠原病≫
［関節痛］関節リウマチ   花 岡 亮 輔‥‥ 684
［関節痛］乾癬性関節炎   花 岡 亮 輔‥‥ 691
［高齢者の筋骨格痛］リウマチ性多発筋痛症，結晶誘発性関節炎   三 輪 裕 介‥‥ 695
［高齢者の筋骨格痛］高齢発症関節リウマチ   林 　 太 智‥‥ 700
［発熱］血管炎症候群，成人発症 Still 病など   藤 井 辰 賢‥‥ 705
［発熱］Behçet 病，VEXAS 症候群   副島裕太郎‥‥ 710
［Raynaud 現象］強皮症類縁疾患   髙 橋 　 良‥‥ 718
［息切れ，咳嗽，浮腫，しびれ，筋力低下，関節痛］Sjögren 症候群   坪 井 洋 人‥‥ 725
［発熱，顔面紅斑，Raynaud 現象］全身性エリテマトーデス   矢 嶋 宣 幸‥‥ 730
［脱力，息切れ，湿疹，関節痛］炎症性ミオパチー   井 畑 　 淳‥‥ 736

≪第 5 章．感染症≫
［咽頭痛］咽頭炎，頸部感染症   三 高 隼 人‥‥ 742
潜在性結核感染症   宇 野 俊 介‥‥ 748

［嘔吐，腹痛，下痢］感染性腸炎   大 路 　 剛‥‥ 752
［発熱，背部痛，排尿異常］複雑性尿路感染症   今北菜津子‥‥ 756
［関節痛］急性感染性関節炎   寺 田 教 彦‥‥ 761
［皮膚の発赤・熱感・腫脹・疼痛］蜂窩織炎   菊 池 航 紀‥‥ 767
糖尿病性足病変   一 色 亮 佑‥‥ 771

［発熱］不明熱   萩 谷 英 大‥‥ 776
［口内炎，咽頭痛，リンパ節腫脹，皮疹］梅毒   谷崎隆太郎‥‥ 782
［発熱，皮疹，咽頭痛，リンパ節腫脹，関節痛］HIV 感染症   佐藤ルブナ‥‥ 786

≪第 6 章．消化管≫
［胸やけ］胃食道逆流症   星 川 吉 正‥‥ 794
［食後の胃もたれ，早期飽満感，心窩部痛，心窩部灼熱感］機能性ディスペプシア   佐 野 正 弥‥‥ 800
［胃がん検診透亮像］胃ポリープ   土居楠太郎‥‥ 805
［血便］大腸憩室出血   市 田 親 正‥‥ 809
［下腹部痛，下痢，血便］虚血性大腸炎   都 築 義 和‥‥ 814
［大腸がん検診便潜血陽性］大腸ポリープ   川 口 智 之‥‥ 819
［便通異常］慢性便秘症   伊 原 栄 吉‥‥ 825
［腹痛，便通異常］過敏性腸症候群   二ノ宮壮広‥‥ 831
［慢性腹痛，下痢，発熱，体重減少，肛門病変］Crohn 病   坂 谷 　 慧‥‥ 836
［粘血便］潰瘍性大腸炎   土屋輝一郎‥‥ 840

≪第 7 章．肝・胆・膵≫
［肝障害］ウイルス性肝炎   疋 田 隼 人‥‥ 846
［肝障害］脂肪性肝疾患   小木曽智美‥‥ 851
［肝障害，黄疸］肝硬変   増 崎 亮 太‥‥ 857
［肝腫瘤］血管腫，肝細胞がん   淺 岡 良 成‥‥ 864
［腹痛］胆囊結石   岩 下 拓 司‥‥ 869
［胆囊ポリープ，胆囊壁肥厚］胆囊コレステロールポリープ，胆囊腺筋腫症，胆囊がん   金 　 俊 文‥‥ 873
［胆管拡張，胆管狭窄］胆管炎，胆管結石，膵胆道がん   桒 谷 将 城‥‥ 878
［膵囊胞，膵管異常］膵管内乳頭粘液性腫瘍，膵がん   北 野 礼 奈‥‥ 884
［腹痛，膵酵素上昇］急性膵炎   堀 部 昌 靖‥‥ 888
［腹痛，消化不良症，膵石灰化］慢性膵炎   植田圭二郎‥‥ 892

≪第 8 章．神経≫
［神経脱落症状］脳卒中   作 田 健 一‥‥ 900
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［けいれん，意識消失］てんかん   神 　 一 敬‥‥ 904
［頭痛］片頭痛   柴 田 　 護‥‥ 908
［ふるえ，歩行障害，運動緩慢］Parkinson 病   正 路 大 樹‥‥ 916
［もの忘れ，性格変化］認知症，Alzheimer 病   篠原もえ子‥‥ 921
［しびれ，筋力低下］末梢神経障害，Guillain‒Barré 症候群   水 地 智 基‥‥ 927
［頭痛，嘔気・嘔吐，発熱，意識障害］脳炎，髄膜炎   秋 本 高 義‥‥ 933
［四肢の感覚障害，筋力低下，複視，失調，吃逆，嘔気・嘔吐］多発性硬化症，
視神経脊髄炎スペクトラム障害   下 濱 　 祥‥‥ 938

［眼瞼下垂］重症筋無力症   岩 佐 和 夫‥‥ 945
［筋力低下］筋萎縮性側索硬化症   和 泉 唯 信‥‥ 949

≪第 9 章．糖尿病・代謝・内分泌≫
［高血糖，インスリン依存状態］1 型糖尿病   及 川 洋 一‥‥ 956
［高血糖］2 型糖尿病   野見山　崇‥‥ 960
甲状腺疾患   赤 水 尚 史‥‥ 965

［高血圧，低カリウム血症］原発性アルドステロン症   宮本昇太郎‥‥ 969
［高コルチゾール血症］Cushing 症候群   辻 本 泰 貴‥‥ 974
［倦怠感，低ナトリウム血症］副腎不全   菱 田 吉 明‥‥ 979
［発作性の高血圧，頭痛，動悸］褐色細胞腫・パラガングリオーマ   田 辺 晶 代‥‥ 984
副腎偶発腫   一 城 貴 政‥‥ 989

［意欲低下，体力低下，性機能障害］加齢男性性腺機能低下症候群（LOH 症候群）   白 川 智 也‥‥ 995
［倦怠感，悪心，食欲不振］高カルシウム血症   矢 野 悠 介‥‥ 1001

≪第 10 章．腎臓≫
［蛋白尿］慢性腎炎症候群，IgA 腎症   坂 井 正 弘‥‥ 1008
［血尿］尿路結石症，腎腫瘍，膀胱炎   水 野 隆 一‥‥ 1015
［腎機能低下］慢性腎臓病，急性腎障害   小 林 一 雄‥‥ 1019
［多尿］尿崩症   栗 原 　 勲‥‥ 1025
［乏尿］急性腎障害，急速進行性糸球体腎炎，閉塞性腎症など   平 橋 淳 一‥‥ 1031
［浮腫］ネフローゼ症候群   島 　 久 登‥‥ 1037
［電解質異常（ナトリウム代謝異常）］抗利尿ホルモン不適合分泌症候群，塩類喪失性腎症   小 山 哲 平‥‥ 1041
［電解質異常（カリウム代謝異常）］尿細管異常   高 田 知 朗‥‥ 1046
［尿検査異常，家族歴］遺伝性腎疾患
（常染色体顕性多発性囊胞腎，Fabry 病，Alport 症候群）   大久保光修‥‥ 1051
［高血圧］腎実質性高血圧，腎血管性高血圧   田 蒔 昌 憲‥‥ 1057

〔内科医のための成人移行支援―神経系疾患を中心として〕　5 月号
企画：望月葉子・尾方克久

≪Chapter 1．成人移行支援の現在：学会における取り組み≫
日本小児科学会における取り組み   窪 田 　 満‥‥ 1074
日本小児神経学会における取り組み   宮 本 雄 策‥‥ 1078
日本神経学会と日本難病医療ネットワーク学会における取り組み   尾 方 克 久‥‥ 1082

≪Chapter 2．移行期医療支援センターでの取り組み≫
［Essential Information］移行期医療支援センターとは   望 月 葉 子‥‥ 1087
北海道における取り組み
　重症心身障害児（者）の成人移行   田 中 藤 樹‥‥ 1088
宮城県における取り組み
　地方都市における成人移行支援   梅 林 宏 明‥‥ 1092
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長野県における取り組み
　難病医療提供体制との連携   日根野晃代‥‥ 1096
埼玉県における取り組み
　先行例としてのてんかん患児の移行   浜野晋一郎‥‥ 1100
東京都における取り組み
　施設の多さの問題をネットワークで克服したい   三 浦 　 大‥‥ 1107
神奈川県における取り組み
　全国に先駆けた“支援版”神奈川モデル   今 井 富 裕‥‥ 1112
静岡県における取り組み
　重度心身障害児者などの移行期医療の現状   北 山 浩 嗣‥‥ 1117
滋賀県における取り組み
　滋賀県を一つのチームに   長 井 静 世‥‥ 1122
大阪府における取り組み
　Six Core Elements を加味した支援   位 田 　 忍‥‥ 1126
兵庫県における取り組み
　小児期発症神経系疾患の成人移行支援   木村正夢嶺‥‥ 1131

≪Chapter 3．病院・地域の実情に応じた取り組み≫
大学病院での取り組み   太 田 康 之‥‥ 1138
総合病院での取り組み   﨑 山 快 夫‥‥ 1142
在宅医療での取り組み   一ノ瀬英史‥‥ 1148
地域での臨床倫理   金城謙太郎‥‥ 1152

≪Chapter 4．疾患・状態の特徴を考慮した取り組み≫
医療的ケア児   冨 田 　 直‥‥ 1157
遺伝性疾患
　疾患・病期別の医学的管理の考え方   大 迫 美 穂‥‥ 1162
神経発達症   金 田 美 緒‥‥ 1167
先天代謝異常症   石 毛 美 夏‥‥ 1173
てんかん   小 出 泰 道‥‥ 1178
神経・筋疾患   齊 藤 利 雄‥‥ 1182
 

〔これは知っておきたい　治療に勝る！感染症の予防 2025〕　6 月号
企画：岡本　耕

≪Chapter 1．成人でも重要なワクチンで予防できる感染症（VPD）≫
内科医が知っておきたいワクチンの基礎知識   多 屋 馨 子‥‥ 1245
肺炎球菌ワクチン   中 島 　 啓‥‥ 1251
帯状疱疹ワクチン   篠 原 　 浩‥‥ 1256
インフルエンザワクチン，COVID‒19 ワクチン   山 本 真 也‥‥ 1261
RS ウイルスワクチン   十 菱 大 介‥‥ 1266
ヒトパピローマウイルス（HPV）ワクチン   池田さやか‥‥ 1270
B 型肝炎ワクチン   松 下 清 香‥‥ 1276
麻疹ワクチン   守 屋 章 成‥‥ 1280
風疹ワクチン   日 馬 由 貴‥‥ 1284
おたふくかぜワクチン   中山久仁子‥‥ 1288
百日咳ワクチン   古 谷 賢 人‥‥ 1293
ダニ媒介性脳炎ワクチン   児 玉 文 宏‥‥ 1296
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≪Chapter 2．医療関連感染症の予防戦略≫
それはあなたの手にかかっている
　意外と知らない手指衛生   鈴 木 由 美‥‥ 1299
カテーテル関連尿路感染症   藤 井 裕 菜‥‥ 1304
静脈留置カテーテル関連血流感染症   中 村 　 造‥‥ 1309
人工呼吸器関連肺炎   米 村 　 拓‥‥ 1314
手術部位感染症   秋 根 　 大‥‥ 1320
Clostridioides difficile 感染症   鈴 木 広 道‥‥ 1325

≪Chapter 3．特定の感染症の予防戦略≫
感冒を含む上気道感染症   紀 田 心 一‥‥ 1329
誤嚥性肺炎   江 本 　 賢‥‥ 1333
感染性心内膜炎   三 枝 寛 理‥‥ 1338
繰り返す蜂窩織炎   清 水 真 澄‥‥ 1344
繰り返す尿路感染症   清 水 真 澄‥‥ 1348
動物咬傷を含む外傷後感染症   伊 東 　 完‥‥ 1352
内科医のための性感染症予防の実践的戦略   沖 中 友 秀‥‥ 1358
心不全，慢性閉塞性肺疾患，肝硬変，腎不全患者の感染症   池田麻穂子‥‥ 1362
糖尿病患者の感染症
　糖尿病性足病変の予防戦略を中心に   織田錬太郎‥‥ 1366

座　談　会

糖尿病診療の過去・現在・未来 
　時代を超えた糖尿病診療の本質を考える   辻本哲郎（司会）・梶尾　裕・岸本美也子・財部大輔‥‥ 477
壁を越えた先にある感染症予防   岡本　耕（司会）・氏家無限・佐々江龍一郎・江原　淳‥‥ 1234

鼎　　談

高度に専門化する肺がん診療にどんと構えるために
　チーム医療，共同意思決定，薬の選び方   立石知也（司会）・田中健介・池田　慧‥‥ 303

医療の不確実性に向き合う　不明・複雑・変わりゆく病状，正解がわからないときにどう対応するか

連載開始にあたって/第 1 回　不確実性への対応①：アプローチプロセスの確実化   徳 増 一 樹‥‥ 145
第 2 回　ケース①：慢性疲労症候群と思ったら   徳 増 一 樹‥‥ 313
第 3 回　不確実性への対応②：継続フォローアップの意義   徳 増 一 樹‥‥ 487
第 4 回　ケース②：周期的発熱症候群と思ったら   徳 増 一 樹‥‥ 1189
第 5 回　不確実性への対応③：自分の診療限界とコンサルテーション   徳 増 一 樹‥‥ 1371

内科医のための睡眠外来入門

CASE 6．「睡眠中，足がよくつります」   立 石 知 也‥‥ 151
CASE 7．「寝ているときに無意識に動いているかもしれません」   立 石 知 也‥‥ 321
CASE 8．「日中，急に眠くなってしまいます」   立 石 知 也‥‥ 491
CASE 9．「眠くて，朝起きられません」   立 石 知 也‥‥ 1195
CASE 10．「夜，何度もトイレに立たないといけません」   立 石 知 也‥‥ 1375
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イメージで捉える呼吸器疾患

第 24 回　Bordetella bronchiseptica 肺炎「犬に口移しで食べ物をあげていました」   皿 谷 　 健‥‥ 157
第 25 回　急性膿胸「急に息苦しさと胸の痛みを感じるようになりました」   皿 谷 　 健‥‥ 327
第 26 回　肺炎随伴性胸水「息が深く吸えません」   皿 谷 　 健‥‥ 497
第 27 回　CO2ナルコーシス「朝からぼうっとします」   皿 谷 　 健‥‥ 1203
第 28 回　 免疫チェックポイント阻害薬による肺障害（irAE‒Lung） 

「がん治療を始めてから咳が出るようになりました」   皿 谷 　 健‥‥ 1383

Focus On

うつ病を生じやすい身体疾患や薬剤   音 羽 健 司‥‥ 162
高血圧の温泉療法プログラム   山 崎 　 聡‥‥ 332
内科医が知っておきたい口腔の健康の重要性   西　真紀子‥‥ 503
臨床検査値の病態以外の変動要因   村 野 武 義‥‥ 1209
医薬品医療機器総合機構（PMDA）出向の勧め   久 米 晃 啓‥‥ 1389

症　　例

PIVKA‒Ⅱ偽高値に異好抗体の関与が示唆された高齢女性の 1 例   青 木 英 治‥‥ 167
胸水貯留を契機に診断された神経線維腫症 1 型に伴う悪性末梢神経鞘腫瘍の 1 例   岩 本 和 馬‥‥ 337
低カルシウム血症および右心不全を呈し，中年期に診断された 22q11.2 欠失（DiGeorge）症候群   谷 岡 友 則‥‥ 509
在宅医療にて髄腔内化学療法を行い症状緩和が得られた中枢神経浸潤を伴う急性骨髄性白血病   宮 下 直 洋‥‥ 1215
細菌性髄膜炎の経過中に低カリウム血症を契機に Brugada 症候群様の心電図異常を呈し，
心室細動をきたした 1 例   法化図陽一‥‥ 1397

Photo Report

肺塞栓症をきたしたびまん性大細胞型 B 細胞性リンパ腫（DLBCL）の 1 例   河 合 将 尉‥‥ 271

書　　評

リウマチ・膠原病治療薬処方ガイド
　薬剤の基本からよくある疑問をこの 1 冊で！   竹 内 　 勤‥‥ 39
医療‒福祉‒介護をつなぐ
　心不全療養支援ポケットガイド   大 西 勝 也‥‥ 69
もう迷わない！　肝癌薬物療法ナビ   中 川 勇 人‥‥ 101
NEJM Clinical Problem‒Solving：Taro の“別解”   清 田 雅 智‥‥ 229
結核診療ガイドライン 2024   長谷川直樹‥‥ 295
慢性炎症性脱髄性多発根ニューロパチー，
多巣性運動ニューロパチー診療ガイドライン 2024   神 田 　 隆‥‥ 311
糖尿病診療ガイドライン 2024   堀 田 　 饒‥‥ 361
もう迷わない！　外来インスリン療法マスターブック（改訂第 2 版）
　GLP‒1 受容体作動薬，配合剤も含めたマネージメント   綿 田 裕 孝‥‥ 405
呼吸器細胞診アトラス
　新たな国際判定基準運用の実際   立 石 知 也‥‥ 459
対策型検診のための胃内視鏡検診マニュアル 2024（改訂第 2 版）   斎 藤 　 博‥‥ 581
臨床論文デビュー
　抄読会“最短・最速”攻略術   野 田 光 彦‥‥ 717
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ここからはじめる輸液・電解質管理
　「わかる」から「できる」へステップアップ   片 桐 大 輔‥‥ 863
肝臓専門医テキスト（改訂第 4 版）   吉 治 仁 志‥‥ 1141
立体視で理解する臨床心臓解剖アトラス［3D メガネ付録つき］   八 木 哲 夫‥‥ 1147
初心者でもすぐにできるフリー統計ソフト EZR（Easy R）で誰でも簡単統計解析

（改訂第 2 版）   岡 本 　 耕‥‥ 1187
グローバル感染症マニュアル（改訂第 2 版）   笠 原 　 敬‥‥ 1243
ARNI と SGLT2 阻害薬についてシンプルにまとめてみました ver.2
　心不全・高血圧治療の新時代を迎えて   山 本 一 博‥‥ 1269
やさしく解説 甲状腺疾患の診断と治療（改訂第 2 版）
　甲状腺を専門としない医師のために   松 林 　 直‥‥ 1343
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