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［特集］

内分泌疾患診断のための 
5 Steps

「見逃しやすい」を「見逃さない」に変えるために
企画：大塚文男

Vol.132 No.3 診断の糸口はここにある　手がかりから紐解く臨床推論
（企画：編集委員会）

Vol.132 No.4 血栓・止血の異常を理解する―広くて深い基礎知識
（企画：神田善伸）

Vol.132 No.5 ここまで来た不整脈治療―明日からの診療に役立つ最新のアプローチ
（企画：牧　尚孝）

After
Next

［Step 1］ 症状をわかりやすく聞き出して内分泌疾患を疑う
	 倦怠感は広くて怖い	 中野靖浩
	 体重の変化や浮腫を捉える	 福田いずみ
	 高血圧に伴う随伴症状を探る	 長谷川　功
	 内視鏡で見えない消化器症状を覗く	 松浦文三
	 神経筋症状では電解質変化を洗う	 橋本貢士
	 女性にも男性にも更年期症状あり	 野村政壽
	 不明熱の影に内分泌疾患あり	 亀田　啓
	 骨粗鬆症やフレイルにも続発症あり	 高瀬了輔
	 精神的変化の裏に内分泌疾患あり	 栗原　勲

［Step 2］ 一般検査データから内分泌疾患を想起する
	 尿異常・電解質異常	 柴田洋孝
	 糖質異常・脂質異常	 河島淳司
	 肝機能異常・腎機能異常	 髙士祐一
	 心電図異常	 村尾孝児
	 胸腹部 X線像の異常	 森田浩之

［Step 3］ 外見やホルモン値に惑わされないよう注意する
	 偽性の病態	 山本紘一郎
	 サブクリニカル・サイレントな病態	 福岡秀規
	 マクロ分子など異常分子の存在	 大國皓平
	 ホルモン応答性の異常	 伊澤正一郎

［Step 4］ 画像モダリティを選択して評価する
	 副腎腫瘍を疑うときの画像検査	 曽根正勝
	 甲状腺・副甲状腺疾患への画像検査	 山本昌弘
	 下垂体疾患におけるMRI 検査	 有馬　寛
	 	膵神経内分泌腫瘍の画像検査	 堀口　繁

［Step 5］ 内分泌負荷試験を計画して確定診断する
	 下垂体疾患を疑うときの検査計画と読み方	 髙橋　裕
	 副腎疾患を疑うときの検査計画と読み方	 方波見卓行
	 サンプリング検査の計画と読み方	 田中知明

［座談会］	 いまだに記憶に蘇る内分泌疾患の発見秘話 
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