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中国の歴史は，虚々実々の駆け引きと権力闘争の歴
史である．『史記』を読んでも『三国志』を読んでもそ
れは同じで，皆生き残りをかけて強い方に付き，身の
安泰を図ろうとする．裏切りの歴史である．中には忠
義を通す爽やかな人物も現れるが，皆命を落としてい
く．日本でも戦国時代はまさに同じで，人間の本能が
露わになる人間中心の歴史といえよう．歴史であるか
ら当然ともいえるが，『三国志』は登場人物がやたらと
多い．一人一人性格も能力も違う人間が色々な活躍を
する．多士済々というか，各人による多彩なエピソー
ドで物語は形作られている．

身の回りを見回してみれば，うちの医局員も多士済々
である．決して皆が仲良いわけではないが，梁山泊を
形成して皆思い思いに仕事をしている．自分の適性の
ある分野で頑張ってもらえれば良い．似た才能の人を
集める必要はないと思っている．本稿冒頭の南極の氷
も，越冬隊に行き 1 年半も日本を留守にしていた医局
員のお土産である．南極に行って一回りも二回りも成
長して帰ってきた．可愛い子には旅をさせよとはこの
ことをいうのであろう．悪い意味で使われることも多
い「鶏鳴狗盗」という言葉であるが，その才能を使い
こなせたから孟嘗君は命拾いもし，名君としても歴史
に名を残しているのである．性別でなく才能の diver-
sity である．とかく人はなんでもできる人を手下に求
めるものであるが，それこそ将としての力量を問われ
るというものである．

多士済々の梁山泊．医局のあるべき姿であろうか．
（千田雅之）

南極の氷でロックにしたウイスキーを飲みながら，
『三国志』を読んでいる．横山光輝の全 60 巻の『三国
志』（潮出版社）である．子供の頃，パラパラとめくり
読みしながら「桃園の誓い」やら「三顧の礼」やらを
覚えていたあれである．高校生の時には岩波文庫の

『完訳 三国志』を買ってみたが，文章が硬くて 1 巻も
終わらないうちに読み捨ててしまっていた．今回，全
体を一気読みしたくなって 60 巻を大人買いしてしまっ
た．

通読してみると，劉備玄徳は当初は非正規軍であっ
たのかと改めて知った．前半は呂布を中心に話が進む．
関羽が曹操に捕まるのは比較的早い時期であることも
知った．また，諸葛亮孔明を迎え入れるのが比較的後
半の話であることも知った．そして，呆気なく情けな
い形での蜀漢の終焉．勝った魏も力を持った司馬懿仲
達の子孫により簒奪され，時代は晋へと流れていく．
何故，『三国志』を再び通読したくなったのか．それは
慶應義塾大学の志水秀行先生に連れて行ってもらった
お店「ステーキサロン五丈原」がきっかけであった．
室内には五丈原の絵が掲げられており，オーナーと諸
葛亮孔明の話で盛り上がった．「死せる孔明，生ける仲
達を走らす」の五丈原である．オーナーは故宮澤喜一
総理大臣の秘書を務めていたとかで，『今，見直される
宮澤政治』（アスコム社）なる本もいただいた．
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