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概念とコンセプト
今日もメールの波で溺れそうです．添付ファイルがついているといささか憂鬱になりま

すが，しぶしぶ開けて，一読して，内容を承認します．この書類が作成されるまでいろいろ

な苦労があったのでしょうが，そういった背景については知る由もなく，字面だけを追って

それでおしまいにしがちです．

世の中，膨大な情報で溢れかえっていますが，なかなかその情報が出てきた背景まで

はわかりません．AIに聞いてみるものの，何となくわかったような気分にはなりますが，き

ちんと概念として捉えることができず，加齢の分，エビングハウスの忘却曲線よりも早く

頭の中から抜けていきます．

今回の特集は脂腺系腫瘍です．脂腺上皮腫，脂腺腫，脂腺腺腫，そういえば脂腺系境

界悪性新生物という概念もあるけど何だったっけ？ といったレベルの散発的な知識にとど

まっている私でも，本号を読み進めることで脂腺系腫瘍の包括的な概念まで手が届きそう

な気がしてきました．どのような学問分野もそうなのでしょうが，単なる知識の集合体では

なく，本質ですとか概念というものを自分の中で確立することの重要性を改めて感じます．

さて，概念とコンセプトは同義語のような気がしますが，日本語において概念は現存す

るものの普遍的な本質，コンセプトは未来へ向けた基本理念と，若干異なるニュアンスを

包含するようです．コンセプトというと戦略コンサルが放つ胡
うさん

散臭い戯
ざれごと

言といったイメージ

もありますが，激動の現代においては既成概念を遵守するだけでは行き詰まりつつあり，

コンセプトを創出していく重要性がひしひしと感じられます．皮膚科も従来のやり方にとど

まらず，新しいコンセプトを打ち上げて付加価値を高めていかなければいけないのでは

……と高尚なことを考えてみましたが，こうしている間にまたメールが溜まってきたので，

ルーチンワークに戻ることにします．

（門野 岳史）

→詳細は p.275参照
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