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向精神薬処方の勘どころ
プライマリ・ケア医と精神科医と薬剤師のクロストーク

第 1 特集

今村弥生（杏林大学医学部 精神神経科学教室），日本プライマリ・ケア連合学会 メンタルヘルス委員会編集幹事

総　論総　論
●● 向精神薬の薬理学向精神薬の薬理学� �������������������������� �������������������������仙波純一仙波純一
●● エビデンスからみた向精神薬エビデンスからみた向精神薬������������������������������ 五十嵐 俊五十嵐 俊

●● 病院薬剤師からみた薬の使われ方病院薬剤師からみた薬の使われ方����������������������井手健太井手健太
●● 薬局薬剤師のひとりごと薬局薬剤師のひとりごと������������������������������������ 田中みずき田中みずき

各　論各　論
●● うつ病と不安における抗うつ薬治療うつ病と不安における抗うつ薬治療� ��������� ��������香田将英香田将英
●● プライマリ・ケア領域の不安症診療プライマリ・ケア領域の不安症診療� ��������� ��������稲田泰之稲田泰之
●● プライマリ・ケア医が行う睡眠障害のマネジメントプライマリ・ケア医が行う睡眠障害のマネジメント��������森屋淳子森屋淳子
●● せん妄・psychosisに処方する抗精神病薬 せん妄・psychosisに処方する抗精神病薬 
��������������������������������������������������������������������杉崎友美，古郡規雄杉崎友美，古郡規雄

●● 家庭医が処方する抗認知症薬家庭医が処方する抗認知症薬���������� 森 悠太朗，喜瀬守人森 悠太朗，喜瀬守人
●● これだけは押さえておきたい  これだけは押さえておきたい  

妊婦・授乳婦への向精神薬処方妊婦・授乳婦への向精神薬処方��������������������������菊地紗耶菊地紗耶
●● 小児の精神疾患と向精神薬治療の注意点小児の精神疾患と向精神薬治療の注意点��������河邉憲太郎河邉憲太郎
●● 抗けいれん薬とその他の向精神薬抗けいれん薬とその他の向精神薬��������������������������中島 亨中島 亨

プライマリ・ケア医と精神科医のクロストークプライマリ・ケア医と精神科医のクロストーク
●● 向精神薬の勘どころをさらに突き詰めるQ&A向精神薬の勘どころをさらに突き詰めるQ&A�������������������������������������������������������� 今村弥生，JPCAメンタルヘルス委員会有志今村弥生，JPCAメンタルヘルス委員会有志

コラムコラム
●● プライマリ・ケア医の向精神薬療法，これだけは！プライマリ・ケア医の向精神薬療法，これだけは！� ����������������������������������������������������������������������������������������������������� 宮岡 等宮岡 等

リウマチ膠原病 診断のClue
第 2 特集

猪飼浩樹（中部ろうさい病院 リウマチ膠原病・腎感染症内科）編集幹事

リウマチ膠原病を見逃さない！リウマチ膠原病を見逃さない！
●● こんな症状でもSLEを疑う！こんな症状でもSLEを疑う！� ��������������� ��������������滝澤直歩滝澤直歩
●● こんなパターンでも強皮症を疑う！こんなパターンでも強皮症を疑う！� ��������� ��������山森惇士山森惇士
●● こんなパターンでも関節リウマチを疑う！こんなパターンでも関節リウマチを疑う！��������猪飼浩樹猪飼浩樹
●● こんなパターンでも巨細胞性血管炎を疑う！ こんなパターンでも巨細胞性血管炎を疑う！ 
����������������������������������������������������������������������������������永瀬芙美香永瀬芙美香

●● こんなパターンでもシェーグレン症候群を疑う！こんなパターンでもシェーグレン症候群を疑う！��������岩﨑慶太岩﨑慶太
●● こんなパターンでもIgG4関連疾患を疑う！こんなパターンでもIgG4関連疾患を疑う！��������伊東悠貴伊東悠貴
●● こんなパターンでもANCA関連血管炎を疑う！ こんなパターンでもANCA関連血管炎を疑う！ 
��������������������������������������������������������������������永瀬宏哉，猪飼浩樹永瀬宏哉，猪飼浩樹

●● こんなパターンでも脊椎関節炎を疑う！こんなパターンでも脊椎関節炎を疑う！��������貴島夕加里貴島夕加里

● 連 載

●● えびさんぽえびさんぽ����������������������������������������������������������������������青島周一青島周一

●● よくわかる即戦力漢方よくわかる即戦力漢方������������������������������������������������橋本進一橋本進一

●● 突撃！！ 循環器診療についてショウジ先生に聞いてみた！突撃！！ 循環器診療についてショウジ先生に聞いてみた！  
� ���������������������������������� ���������������������������������山口裕崇，川上将司山口裕崇，川上将司

●● 御縁ちゃんが導く 誤嚥性肺炎診療クロニクル 御縁ちゃんが導く 誤嚥性肺炎診療クロニクル 
� ���������������������������������� ���������������������������������宮上泰樹，近藤慶太宮上泰樹，近藤慶太
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