
ロスジェネを
診よう

髙木 博
（みぞのくちファミリークリニック）

編集幹事

壮年期に多い�
メンタルヘルス�
不調とは？
� p.186

飲酒問題への�
アプローチとして�
「節酒」は目標となり得る？
� p.154

ロスト�
ジェネレーション
とは，�
どんな人たち？
� p.134

特定の疾患の�
発見を目的と�
しない健診は�
意味がない？
� p.146 主訴の背景に�

隠されたSOSに�
気づくためには？
� p.191　

介護休業中は�
どこからも�
お金が�
もらえない？
� p.196

ブレスト・�
アウェアネスの�
ポイントは？
� p.138
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