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特集
患者をみる， 処方を解く
咳アセスメント

特集にあたって �  小林 　哲 10

症状と処方をつなぐ薬剤師のアセスメント力─処方の行間を 

読み解き，最適な薬物療法へ導くアプローチ─ �  伊藤 由紀   12

咳アセスメントのための基礎知識
	 1	 薬剤師におさえてほしい『咳嗽・喀痰の診療ガイドライン』のポイント �  新実 彰男   16

	 2	 鎮咳薬処方を理解するための咳嗽メカニズム �  竹内 　章   24

	 3	「時間軸」でみた咳のとらえ方 
─急性咳嗽，遷延性咳嗽，慢性咳嗽とは─ �  藤本 　源   28

	 4	 咳の背景にある疾患を把握するための検査のとらえ方 �  竹内 　章   32

	 5	 要点整理　鎮咳薬 �  天野 哲史   37

	 6	 見過ごしてはいけない咳を見極めるものさし �  岩永 賢司   44
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実践！ 咳アセスメント
	 1	 感冒エピソードのある長引く咳 

─感染後咳嗽と細菌性肺炎の鑑別を中心に─ �  奥平 正美   48

	 2	 夜間・早朝に悪化する咳 �  坂野 昌志   54

	 3	 痰が増えてきた咳 �  原田 桂作 ほか   59

	 4	 咳だけが続く慢性の咳 �  島田 　泉   65

	 5	 処方変更から読み解く咳嗽の実践アセスメント 
─「追加・中止・切り替え」で整理する病態と薬理─ �  守内 　匡   70

	 6	 アレルギーが背景にある咳 �  近藤 宏樹   76

	 7	 呼吸苦・全身症状を伴う咳 �  中根 茂喜   82

	 8	 食後・嚥下時に目立つ咳 �  上田 真也   86

特別企画
“フォーカス” 令和8年度調剤報酬改定を探る
─「これからの薬局像」を描く手がかり─
	 1	 収益構造の変化からひも解く �  高比良 篤   96

	 2	 今後の医療提供体制の再編からひも解く �  高比良 篤 102

	 3	 地域とのかかわりを期待される薬局の姿 �  高比良 篤 109
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えびさんぽ �  6 / 114

鎮咳薬の効果はどれくらいですか？ 
� 青島 周一

医薬品適正使用・育薬 
フラッシュニュース �  116

・抗精神病薬アドヒアランスと自動車事故リスク 
・日本の片頭痛患者のOTC薬使用実態 
� 佐藤 宏樹　澤田 康文

飲み合わせ研究所 
子どもの服薬Tips �  118

〈第41回〉 
サワシリン®細粒10％ 
� 小嶋　 純　米子 真記

薬剤師40年目の独り言 �  120

仕事ができる薬剤師と感じのよい薬剤師 
� 鎧のない薬剤師

みんなどうやってる？ 
がん薬剤師外来 �  122

〈第5回〉 
対象患者はどのように決めていますか？ 予約はど
うしていますか？ 
� 内池 明博　川上 和宜　坂田 幸雄　 
� 杉野 善彦　福岡 智宏

Gebaita?! 薬剤師の語
カ タ

ログ �  127

〈第53回〉 
“いつもの”が生む落とし穴 
� 髙島 英滋

ぐっとよくなる！ 漢方処方 
快
か い

訣
け つ

ビフォーアフター �  132

〈第29回〉 
“最後の切り札”としての漢方 
「腎不全」と「腎虚」の違いを踏まえて 
� 津田 篤太郎

薬剤師の1，2，3，4！（ヒフみよ） 
大井教授の皮膚×くすり講座 �  136

17時限目　皮膚のしわ 
� 大井 一弥

タイパUP！誰も教えてくれなかった 
臨床業務の段取り 
お手本ファイル �  143

〈File 14〉 
病棟薬剤業務 
� 山村 真依子

書評
くすりのかたち外伝　 
化学構造式で わかる！ 使える！ 
まいにち薬会話　薬理編（南山堂） �  43
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