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薬物治療のエビデンスを散歩する
おさらい＆アップデート

2026 年 1 月号（Vol.77 No.1）

「薬局」
ホームページは
こちらから！

• ランドマークスタディとは何か？

• 生成AIを活用して論文を読む方法

• �ランドマークスタディを読み解く
ための指針

・血圧・血糖・脂質管理
・心血管疾患
・心不全
・COPD・気管支喘息
・高齢者ケア
・向精神薬　
・医療への期待と現実
・再考！ 薬の効き目�
� など
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プラセボだとわかっても効果がある？
血圧はしっかり下
げた方がよい？

薬物治療でCKDの進行は抑えられる？

主な内容

更新され続けるエビデンスの軌跡を紐解こう！

特集
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