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薬剤師の情報福袋
新薬，診療GL（ガイドライン），etc詰め合わせ
　2023年下半期から2024年上半期までの間に起こった，薬剤業務に関わる主な
診療ガイドラインの改定や，新薬・新規効能・新剤形などの薬剤に関連する情報，
薬剤師業界における最近のトピックスなど，薬剤師が知っておきたい最新情報を
まとめました．今号は，高齢化による社会のさまざまな変化が想定される2025年
を迎えたことを機に，これからの薬剤師に求められる業務やスキルについてあらた
めて考える項目も新設し，薬剤業務の変化を整理して今後の展望を見通せる特集と
なっています．
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今こそ知りたい！ JAK阻害薬
適応の拡大を追いかける＆免疫系に強くなる
　JAK阻害薬は，関節リウマチ，炎症性腸疾患，アトピー性皮膚炎など，さまざま
な疾患に適応が広がり，新薬も続々と登場しています．一方で，免疫を抑制する作
用をもつため感染症の副作用に注意が必要であるなど，薬学管理が重要な薬でもあ
ります．本特集ではJAK阻害薬について，基礎薬学から適応疾患の治療における位
置づけ，薬学管理のポイントなど，薬剤師が知っておきたい内容を幅広くまとめま
した．
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増悪を防ぐ！
連携のポイントを掴み，実践する， 
心不全フォローアップ
　心不全患者のQOLを保つには急性増悪を防ぐことが重要です．そのためには病
院薬剤師による入院中の指導や薬剤の調整，退院時の薬-薬連携，慢性期における
薬局薬剤師のフォローアップが欠かせません．しかし，保険薬局では患者の正しい
病名を把握できず，心不全の管理に苦戦することもあります．今号は，心不全患者
の医療環境が入院から外来へと変化しても，シームレスな指導・フォローアップを
提供できる一助になる特集です．
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