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メタボ治療のゲームチェンジャー！？
GIP/GLP-1 受容体作動薬

2025 年 4 月号（Vol.76 No.5）

「薬局」
ホームページは
こちらから！

• 「インクレチン物語」新章はじまる
・これまでのあらすじ 

─ インクレチンの発見から 
GLP-1受容体作動薬の登場まで
・なぜ，GIP受容体作動薬は 

臨床応用されなかった？

• �臨床データからみる 
GIP/GLP-1受容体作動薬の多面的作用
・血糖降下作用

・体重減少作用

• �聞きたい！ スペシャリストの本音 
─ GIP/GLP-1受容体作動薬の 
可能性と課題
・糖尿病専門医の視点から

・肥満症専門医の視点から

• �社会薬学的観点から 
GIP/GLP-1受容体作動薬を考える
・痩身・ダイエットを目的とした 

適応外使用

• �予告「インクレチン ─ グルカゴン物語」
・GIP ─ GLP-1─ グルカゴンの 

三角関係
・開発途上にある新たな 

デュアルアゴニスト， 
トリプルアゴニスト

など
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インクレチンはどうやって
発見されたの？ GIP/GLP-1 受容体作動

薬の治療の位置づけは？

適応外使用にはどんな問題があるの？
薬剤師に期待される役割は？

主な内容

GIP/GLP-1受容体作動薬のこれまでとこれからが，
まるっと学べるね

特集
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