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特集
口腔機能低下症・嚥下障害のミカタ
服薬サポートの引き出しを増やしませんか！？

特集にあたって �  倉田 なおみ 10

巻頭カラー写真 �  12

服薬サポートの基盤は“服薬支援” 
─もっと患者中心に！─ �  倉田 なおみ 13

口腔機能低下症・嚥下障害ベーシック・レクチャー
	 1	「食べる→飲み込む」の5つのプロセス �  井口 紘輔 ほか   19

	 2	 口腔のしくみとはたらき 
─オーラルフレイルの重要性を理解するために─ �  大野 友久   24

	 3	 口腔機能低下に伴う危険な症状・見落とされる症状 �  吉松 由貴   29

	 4	 原因疾患にあわせた摂食嚥下サポートのゴール設定 �  笠井 史人   34

	 5	 嚥下障害時の2つの薬学的視点 �  金原 寛子   39

「薬を服用（嚥下）できる」を支えるチカラ
	 1	「薬を服用する」がなぜできないのかを検証する �  倉田 なおみ   45

	 2	 嚥下機能低下による「薬を服用できていない」トラブル事例 �  石井 良昌 ほか   49
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	 3	 食事の段階分類からみた嚥下機能の評価 �  栢下　 淳   56

	 4	 嚥下機能を考慮した服薬姿勢と方法 �  粟飯原 けい子 ほか   64

	 5	 嚥下機能にあわせた剤形・投薬経路の選択肢 �  鈴木 慶介   69

	 6	 薬剤学的問題にも考慮した嚥下補助製品の選び方・使い方 �  森田 俊博   77

薬による嚥下障害に気づくチカラ・ 
対応するチカラ
	 1	 安全な食支援・介助につなげる処方確認のポイント �  白鳥 千穂   91

	 2	「食べたくない」の要因を薬学的に探る・対応する �  鍛治園 誠   96

	 3	「口が渇く」の要因を薬学的に探る・対応する �  岩尾 一生 101

多職種から学ぶ！ 服薬支援力を磨くヒント
	 1	 脳卒中の回復期① �  牧　 宏樹 107

	 2	 脳卒中の回復期② ─退院先を見据えた支援─ �  田中 広紀 ほか 111

	 3	 認知症 �  篠永　 浩 114

	 4	 パーキンソン病 �  尾﨑 誠一 118

	 5	 頭頸部腫瘍 �  高橋 知子 ほか 123

	 6	 抗がん薬による口腔粘膜障害 �  小林 一男 127

Exercise �  132
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ガチではじめる マジでわかる 
経口抗がん薬 �  5 / 171

タグリッソ ®のざ瘡様皮疹� 谷川 大夢

えびさんぽ �  6 / 134

高齢者の肺炎（誤嚥性肺炎） 
予防に効果的な治療法はありますか？� 青島 周一

新連載  
がん研有明病院薬剤部の 
ABCセミナーの楽屋話 �  136

・血液がんの薬物療法 
・がん薬剤師外来とは 
� 山口 正和　伴 　修平　川上 和宜

新連載  
「全（ZEN）か無（MU）か」じゃないんだよ 
薬物相互作用 �  142

〈File 01〉 
ワルファリン関連薬物相互作用 
� 平井 利典　児島 悠史

ぐっとよくなる！ 漢方処方 
快
か い

訣
け つ

ビフォーアフター �  150

〈第10回〉 
頑固な多汗・火照り症状に悩まされる高齢女性 
複雑な病態をどう読み解くか？� 津田 篤太郎

Gebaita?! 薬剤師の語
カ タ

ログ �  154

〈第34回〉 
75年ぶりの法律改定 
大麻由来医薬品の時代が到来？？� 山田 友奈美

医薬品適正使用・育薬 
フラッシュニュース �  158

・�避妊薬とNSAIDs併⽤で 
静脈⾎栓塞栓症リスクがさらに上昇

・パルボシクリブとPPI併⽤で治療効果が減弱
� 佐藤 宏樹　澤田 康文

飲み合わせ研究所 
子どもの服薬Tips �  160

〈第22回〉 
ノルバスク ®錠2.5mg� 小嶋　 純　米子 真記

薬剤師力の型 
新たな思考と 
行動プランを手に入れろ！ �  162

〈参拾肆ノ型〉 
薬剤性腎障害のリスクは 
処方内容全体から把握せよ！� 中川 裕介

シリーズ
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