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2023年8月号　vol.74 no.9

身につく！ 検査値のチカラ 薬学管理・服薬指導・記録にどう活かす？

2023年7月号　vol.74 no.8

循
な が れ

環を止めるな！ 血液凝固とくすり
2023年6月号　vol.74 no.7

みるみるわかる 眼とくすり 
点眼剤から，眼科の副作用をまとめました
2023年5月号　vol.74 no.6

硬すぎず，ゆるすぎない やさしい便秘・下痢サポート術

2023年4月号　vol.74 no.5

本気ではじめる！ 吸入指導 デバイスが鍵をにぎる喘息・COPD治療

2023年3月号　vol.74 no.3

ここが変わった！ 関節リウマチの治療 
診療GL・治療薬をアップデート！

2023年2月号　vol.74 no.2

睡眠薬のトリセツ 今すぐ使える不眠治療の処方箋

2023年1月号　vol.74 no.1

おくすり比べてみました 知っておきたい！ 同種・同効薬の使いどころ

転ばぬ先の漢方薬
脱・介護！ フレイル・ロコモ・サルコペニア対策の新たな一手
　高齢者にとって，心身の機能を維持および最大限に高めるためのリハビリテーション医学は欠か
せません．そこでは，心身一如の考え方による漢方医学も応用されており，高齢化がすすむ今日，
ますます広がることが示唆されます．
　本特集では，加齢に伴う機能低下への対策として，薬剤師・医療スタッフが知っておきたい薬剤
による転倒予防等の副作用対策，ポリファーマシー対策，栄養指導への介入などをまとめました．
また，リハビリテーションとの高い親和性をもつ漢方薬の活用法や長期服用による安全性について
も解説しています．フレイル対策，ロコモ対策，サルコペニア対策など，漢方薬を用いて医療ス
タッフの職種の枠を越えたチームアプローチを行うための一冊です！

11月号  vol.74 no.12

めまいを起こす薬・治す薬
原因・症状のおさらい＆薬剤性めまいを見逃さない
　めまいはよくある症状のひとつで，その種類や原因は多岐にわたります．薬剤師としては主
に，薬剤性めまいへの介入，薬物治療が必要なめまいのサポートの2点が求められます．
　そこで本特集も2部に分け，薬剤性めまいを疑ったときの対応・判別後の処方設計に必要な
知識を学べる「めまいを起こす薬の薬学的フォロー」，めまいの基礎や治療薬をおさらいしつつ，
治療継続へ向けた薬学的管理の実践スキルを学べる「めまいを治す薬の薬学的フォロー」を解説
しました．本特集を通して，めまいのある患者さんをサポートする力を身につけましょう！

9月号  vol.74 no.10

ひとりでできるもん 薬剤師のものさし
先輩が使ってる評価基準や情報源をまとめました
　見慣れない診療科の処方箋や，自信がない分野の治療薬に関する問い合わせ……．夜勤や薬局，
在宅訪問などでひとりぼっちになったときに，困った経験はありませんか？
　そこで，ひとりになっても慌てないために，知っておきたい評価基準やいざというときに確認し
たい情報源をまとめました．「コレだけは知っておこう！」という先輩たちの考え・経験知のもと，
薬剤師なら手にしておきたい薬物療法を評価するための「ものさし」をこの一冊で網羅しています．
　ひとりのときのお守りに，復習に．本特集が薬剤師の方々の頼れる「ものさし」となれれば幸いです．

10月号  vol.74 no.11

薬局
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