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こ と し

023年なにあった？
今年注目の診療ガイドライン＆新薬・新規効能・新剤形

1年を振りかえって �  石井 伊都子，大井 一弥，室井 延之，山浦 克典 13

＼薬剤師注目！／ 
今年の診療ガイドライン・新薬＆新規効能追加
	 1	 診療ガイドラインにおける推奨度とエビデンスレベル �  青島 周一   17

	 2	 今年の診療ガイドラインの公開・改訂動向と最新知見のハイライト �  青島 周一   22

Pick Up! 診療ガイドライン
	 1	 肥満症診療の変化─『肥満症診療ガイドライン2022』を踏まえ─ �  小川　 渉   29

	 2	『エビデンスに基づくCKD診療ガイドライン2023』で起こる 
CKD治療の変化 �  小杉 智規　ほか   35

	 3	 皮下注が増えた！ 関節リウマチにおけるMTX使用と診療の手引き �  亀田 秀人   42

	 4	『がん免疫療法ガイドライン第3版』ではさらに充実した解説に！ �  二宮 貴一朗　ほか   47

	 5	 治療薬剤を重点的に更新！ 『グルココルチコイド誘発性骨粗鬆症の 
管理と治療のガイドライン2023』 �  田中 良哉   53
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Catch Up! 新薬・新規効能・新剤形
	 1	 新たな糖尿病治療薬，GIP/GLP-1受容体作動薬の使いどころは？ �  大西 由希子   59

	 2	 潰瘍性大腸炎の新薬・効能追加が続々！ �  横山 　薫   64

	 3	 骨粗鬆症に新しいデバイスの新薬が登場！ �  竹内 靖博   73

	 4	 円形脱毛症の治療に新たな選択肢！ �  今西 久幹　ほか   78

	 5	 再発性の単純疱疹に対するPIT療法でアメナメビルが適応に！ �  渡辺 大輔   85

	 6	 全身作用型のジクロフェナクに腰痛などの適応が追加！ �  川名 真理子   91

	 7	 新薬・新剤形News 貼付剤のドネペジルが新たに登場 �  中村　 祐   95

What’s Up 2023
	 1	 やはり進まなかったリフィル処方箋 

─発行率1％未満の現状に打開策は─ �  玉田 慎二   99

	 2	 調剤業務の一部外部委託 
─「対人」強化の選択肢になり得るか─ �  青山 貴之 106

Exercise �  114
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シリーズ

症状・体質からしっかり選べる！ 
フローチャートでわかる 
漢方薬虎の巻 �  6

最終回

月経痛・月経困難症 � 永田 郁夫

えびさんぽ �  8 / 116

ランドマークスタディで振り返る 
2023年� 青島 周一

医薬品適正使用・育薬 
フラッシュニュース �  118

・�シンバスタチン併⽤で 
ダビガトランの⾎中濃度が上昇？

・�DOACの過少量投与で 
出⾎リスクは変わらず，死亡リスクが上昇 
� 佐藤 宏樹　澤田 康文

Gebaita?! 薬剤師の語
カ タ

ログ �  120

〈第24回〉 
薬の味はどんな味？� 髙島 英滋

くすりのかたち外伝 
わかる！ 使える！ 
まいにち薬会話 �  124

最終回

「昔，勉強したのに…」 
� 浅井 考介　柴田 奈央

現場で働く薬剤師のための 
臨床薬学研究のオモテ・ウラ �  133

〈第24回〉 
研究と業務の両立のオモテ・ウラ� 大井 一弥

飲み合わせ研究所 
子どもの服薬Tips �  138

〈第12回〉 
トピナ ®細粒10％ 
� 小嶋　 純　米子 真記

腫瘍薬学ハイライト �  140

最終回

メトホルミンは 
がん予防・治療薬になりうるか� 川西 正祐

薬剤師力の型 
新たな思考と 
行動プランを手に入れろ！ �  142

〈弐拾肆ノ型〉 
ケア移行時はMedication reconciliationで 
評価せよ！� 大川 恭昌

書評
調剤と服薬指導がわかる  
小児科これだけ（南山堂） �  97
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