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みるみるわかる 眼とくすり
点眼剤から，眼科の副作用をまとめました
　点眼剤は，多くの人が一度は手にした経験がある剤形のひとつです．しかし，眼からどう吸
収されるのか，正しいさし方や保管方法など，意外と知らないことが多い剤形でもあります．
　本特集はそんな点眼剤を中心に，”眼とくすり”について知っておきたい情報を解説しました．
　「見える」眼球のしくみや眼の病気，視覚にあらわれる副作用症状をまとめるとともに，点眼
剤の吸収や添加剤，点眼指導のピットフォールなどさまざまな視点で説明しています．
　点眼剤がもつ「1滴のチカラ」がみえてくる一冊です．

6月号  vol.74 no.7

2023年4月号　vol.74 no.5

本気ではじめる！ 吸入指導 デバイスが鍵をにぎる喘息・COPD治療

2023年3月号　vol.74 no.3

ここが変わった！ 関節リウマチの治療 診療GL・治療薬をアップデート！

2023年2月号　vol.74 no.2

睡眠薬のトリセツ 今すぐ使える不眠治療の処方箋

2023年1月号　vol.74 no.1

おくすり比べてみました 
知っておきたい！ 同種・同効薬の使いどころ

2022年12月号　vol.73 no.13

2
こ 　 と 　 し
022年なにあった？

2022年11月号　vol.73 no.12

治療継続のためのプロブレムがみえる！ みつかる！ 糖尿病
2022年10月号　vol.73 no.11

もうドキドキしない！ 薬剤師のための 心電図と不整脈のはなし
2022年9月号　vol.73 no.10

不妊とくすりの現
い

在
ま

  
ここが変わった！ 治療法・治療薬から保険制度まで

硬すぎず，ゆるすぎない
やさしい便秘・下痢サポート術
　便秘や下痢は，誰もが一度は経験したことのある身近な症状です．ですが，日常的に経験し
ているゆえにどこからが“受診が必要な”便秘・下痢なのか，判断が難しいのではないでしょう
か？ また排便に関わる薬剤は，用法や剤形が特徴的なものもあり，取り扱うにはその目的の十
分な理解が必要です．
　そこで本特集では，適切な受診勧奨を行うための基本知識から，トラブル回避やアドヒアランス向上
に役立つ指導のポイントをおさえつつ，薬剤師なら知っておきたいサポート術をまるっと解説しました．
患者さんに必要な情報や，療養サポートを提供する“現場で使える”実践的な情報が詰まった一冊です．

5月号  vol.74 no.6

循
な が れ

環を止めるな！ 血液凝固とくすり
　抗凝固薬や抗血小板薬は，診療報酬上でハイリスク薬に分類され，重大なイベントを回避する
ための適切な服薬管理や服薬支援を要するものとされています．とはいえ，血液凝固のしくみは
複雑で，何をもって「適切」と考えていいのか，苦手に感じている人も多いのではないでしょうか？
　そこで本特集では，血液凝固反応・凝固系のキホンから，疾患ごとに必要な薬剤の使いどこ
ろと副作用，患者さんへの伝えかたのコツをまとめました．とくに「止血のしくみ」は，全体の
流れをマンガでわかりやすく解説！ 血液の凝固作用と制御のしくみを学びたい薬剤師におすす
めの一冊です．
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