
おくすり比べてみました
知っておきたい！ 同種・同効薬の使いどころ 
　治療に不可欠な薬ですが，その種類はかずおおくあり，似たような場面で使われていても機
序や特徴が異なっているなど，使い分けはさまざまです．
　本特集では，薬ごとに活躍する場面に違いはあるか，その違いの源は何なのか，それらを比
較してみました．各薬剤の作用機序，エビデンスに加え，患者の使用感，臨床・経験上の使い
心地など，多くの視点で比較しながら，ご専門の先生方にご解説いただきました．薬の使い分
けや位置づけ，エビデンスを学びたい薬剤師にぴったりの一冊です．
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ここが変わった！ 関節リウマチの治療
診療GL・治療薬をアップデート！
　関節リウマチ治療は，この15年ほどのあいだにつぎつぎと新規治療薬が上市され，治療目標
や予後は大きく変化し，関節破壊まで進むことなく日常生活を送れる患者さんも増えました．
それらを反映し，診療ガイドラインは6年ぶりに大改訂されました．
　そこで本特集では，関節リウマチ治療の何が変わったのか，抗リウマチ薬や関連する薬剤の
使いかたや，患者さんのよくある疑問や不安への対処など現場で使える内容をまとめました！ 
これをきっかけに，新しくなった関節リウマチの治療と治療薬を整理し直して，患者さんのサ
ポートによりいっそう活かしていきましょう．
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睡眠薬のトリセツ
今すぐ使える不眠治療の処方箋
　不眠に悩んでいる人は多く，その原因はさまざまです．安易な睡眠薬の追加により多数の薬
剤を服用している人も少なくありません．多剤などによって引き起こされる有害事象もあるた
め，睡眠薬の処方には十分な注意が必要です．
　そこで本特集では，臨床ですぐ使える睡眠薬の特徴を整理し，一過性の不眠・せん妄リス
ク・不安などさまざまな不眠へのアプローチとして，睡眠薬のファーストチョイスや減量，切
り替えについて事例で解説しました．不眠と睡眠薬の知識を整理して，患者さんの薬学管理に
つなげていきましょう！
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2022年11月号　vol.73 no.12

治療継続のためのプロブレムがみえる！ みつかる！ 糖尿病
2022年10月号　vol.73 no.11

もうドキドキしない！ 薬剤師のための 心電図と不整脈のはなし
2022年9月号　vol.73 no.10
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い
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ここが変わった！ 
治療法・治療薬から保険制度まで

2022年8月号　vol.73 no.9

頻用漢方薬の使いこなし 典型レシピ・奥の手レシピ

2022年7月号　vol.73 no.8

知っておきたい呼吸ケア
2022年6月号　vol.73 no.7

「小児の薬」トラブルシューティング
STOP！ 計算エラー「小児薬用量」おさらいドリル

2022年5月号　vol.73 no.6

皮膚を整える。 スキンケアの進めかた・勧めかた

年間購読，バックナンバーのご注文は，最寄りの書店または（株）南山堂 営業部へお申し込みください．
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