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生活を彩るさまざまな
サービス

　地域リハビリテーションは，あらゆる人が，その人が望む場所で，その人らしくい
きいきとした生活ができるよう，地域のさまざまな資源の力を活かす活動です。生き
辛さを抱えた人たちが，行いたいことをあきらめたり遠慮したりすることなく，選択
できることが当たり前の社会にするためには，医療介護のみならず，多種多彩な資源
との協働が不可欠です。本特集では当事者の QOL向上のために，柔軟な発想で頑
張っている方々を紹介します。

企画⃝「地域リハビリテーション」編集室
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