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　今回をもって本ジャーナルの編集委員を退任いたします．し
たがって，これが私にとって最後の編集後記となりました．
2016 年就任以来，本ジャーナルの編集委員として，私自身多く
の勉強をさせていただきました．
　この 8 年の間にはいろいろなことがありました．このジャー
ナルに関していえば，コロナパンデミックのため発刊が滞り，
多くの読者の皆様にご迷惑をおかけいたしましたこと，編集委
員の一人として深くお詫び申し上げます．幸いにも現在正常に
復しつつあり，編集委員長はじめ編集委員および三輪書店の皆
様方のご尽力に感謝いたします．
　この間にあった制度的に大きなこととしては，日本脊椎脊髄
病学会（整形外科医中心）と日本脊髄外科学会（脳神経外科医
中心）が合同で 10 年以上にわたり取り組んできた脊椎脊髄外科
専門医が 2022 年ついに日本専門医機構に認定され，2023 年の 4
月からカリキュラムがスタートしたことが挙げられます．この
制度により土台の違う両科がお互いの意見を率直に交換するこ
とが促進され，それによって脊椎脊髄外科分野がますます広範
囲の概念，技術を包含しながら発展していくことを願っていま
す．
　このジャーナルの特徴は，脳神経外科医，脳神経内科医，放
射線科医，整形外科医がそれぞれの視点から，1つの病態や治療
法を眺めるところにあります．そういった意味では創刊当時か
ら時代を先取りしており，読者の皆様に新しい知見だけではな
く，見方の異なるさまざまな考えを提供し続けてきました．
　今回の特集の頭蓋頸椎移行部は，まさに多様性に満ちた部位
といってもよいでしょう．解剖の独自性，脳に近いための独特
の神経症候，手術においては椎骨動脈や静脈叢の存在，術後嚥
下障害の危険性など，一般的な頚椎手術とは趣を異にしており，
難易度も高く，特有のピットフォールもあります．まさに，
multidisciplinary な考え方やアプローチがぴったりのテーマで
はないでしょうか．
　この特集をご堪能いただくとともに，これからも本ジャーナ
ルで幅の広い知識や考え方を身に着け，各々の診断・治療技術
を磨いていっていただければ幸いです．読者の皆様，長きにわ
たりありがとうございました．
 （根尾昌志）

©
M

IW
A-

SH
O

TE
N

 L
td

, 2
02

4

2026/09/23 16:04:04


