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　昨年はじめから続く新型コロナウイルス感染症の蔓延だが，
いまだ沈静化とは言い難い．2020 年 4 月に最初の緊急事態宣言
が発令され，そして本年の 1 月から 2 度目，4 月から 3 度目，7
月から 4 度目の緊急事態宣言が発令されている．この編集後記
を執筆している今は，4度目の緊急事態宣言のただ中である．
　小職は昨年 8 月発刊の本誌でも編集後記を担当したが，その
ときは 1 度目の緊急事態宣言が終わっていたものの，街中には
緊張感が漂っていた．書店にはカミュ著の『ペスト』が積まれ
ており，「不条理」という言葉が，その時期の雰囲気を表してい
たように思う．今は 4 度目の緊急事態宣言の際中ではあるが，
書店にはコロナ前とさして変わらない書籍が並べられており，
街中にもさほどの緊張感は感じられない．しかしコロナ以前と
は同じでない．これまでに味わったことのない，なんとも言え
ない不自然さを感じる．「憂鬱」という言葉が思いつくが，その
ような気分であろうか．
　このような憂鬱なわが国で，TOKYO 2020 オリンピック
（2021 年 7 月 21 日～8 月 8 日）およびパラリンピック（8 月 24
日～9 月 5 日）が開催された．TOKYO 2020 に対する想いは，
国民一人一人，さまざまなものがあろう．小職には 57 年前の
1964 年東京オリンピックのことがとても気になる．われわれの
日々の暮らしの中では，日本の国が，そして人々がどのように
変化しているかを感じることはほとんどない．しかし，オリン
ピックという世紀の祭典を通してみると，57 年間という時の流
れの中で，わが国のかたちが大きく変わったということを実感
する．「時間の尺度」のなせる業であろうか．
　さて，本号の特集は「脊髄病変と排泄・性機能障害」である．
重要なテーマではあるが，本誌で特集として取り上げられるこ
とは少なかった．2011 年 2 月発刊の特集「神経因性膀胱」以来
の 10年ぶりの泌尿器科関連の特集ということになる．日々の脊
椎脊髄疾患の診療の中では，この領域に大きな変化が生じてい
るとは感じにくい．しかし，10 年間という「時間の尺度」を通
してみると，わが国の脊椎脊髄疾患の診断・治療における排泄
障害・性機能障害関連の研究が大きく進歩したことを実感する．
 （山崎正志）
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