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　新型コロナウイルスの感染拡大で医療現場には大きな負荷が
かかり，学会・研究会などの制限で学術・研究面にも悪影響が
続いている．さらに地球温暖化の影響で，豪雨をはじめとした
自然災害も深刻である．地球の長い歴史をみると大きな気候変
動があり，医学の歴史をみるとかつては感染症が主なターゲッ
トであった．より短いスパンで 50～100 年前の日本人の生活を
振り返ると，農林水産業の第一次産業に従事する，すなわち自
然の恵みを糧に生活する世帯が多かった．八

やおよろず

百万の神を崇める
日本人の信仰心の原点は，「自然崇拝」にある．四季折々の豊か
な自然を身近に感じつつ日々生活してきた日本人には，自然を
征服して制御するという欧米的発想はなく，身体感覚として自
然の理不尽さも謙虚に受け入れ，個々人が道徳観や倫理観を
もって，柔軟に穏やかに対処する知恵があったのではないかと
も思う．昨今の問題も，経済優先で自然を破壊し，高度の産業
化や都市化を急速に進めてきた影響であるが，過去には戻れな
い．せめて個人のレベルでは，古来の日本人の心性で現在の状
況を受け入れ将来展望できないか，先人の知恵から学べないか
と思っている．
　さて，今月の特集は，硬膜に一次的病変があり神経系に影響
を及ぼすさまざまな疾患，“duropathy”である．かつての病理
解剖時の経験で，頭蓋骨に強固に張り付いている脳硬膜に対し
て，脊髄硬膜は特に前面で薄くて弱かったのを記憶している．
脊髄硬膜はまた脊椎の動きに伴う機械的ストレスにさらされな
がら，中の神経組織を保護している．この臨床的には「日陰者」
の硬膜に注目して，広く深く眺めた特集である．脊髄硬膜およ
び硬膜外腔を占める静脈叢の解剖の詳細から duropathy の概念
と代表的疾患，さらに髄液減少症からみた髄液動態の新しい考
え方など，最新の知識や話題が紹介されており，大変刺激的で
あった．“マニアの雑誌”といわれる本誌の面目躍如たる，専門
家をも唸らせる濃い内容となっている．ぜひ，自宅にこもって
精読していただきたい．
 （亀山　隆）
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