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　2024 年度は，診療報酬・介護報酬・障
害福祉サービス等報酬のトリプル改定で
あった．医療従事者の賃上げに関して
は，「外来・在宅ベースアップ評価料」，
「入院ベースアップ評価料」，「訪問看護
ベースアップ評価料」（賃金改善計画書と
報告書義務），初・再診料等や入院基本料
等，職員の賃上げ実施のための診療報酬
改定．そして，処遇改善加算の一本化や
介護職員等処遇改善加算に踏み込んだ介
護報酬改定（障害福祉も含む）であった．
これまで職種別報酬制度の点数に対する
要望という考え方から「財源」をターゲッ
トにした交渉を行ってきたことは，今後
につながると感じる．日本作業療法士協
会としては，継続した要望活動を続けな
くてはならない．
　一方，作業療法の専門性が問われる年
になった．診療報酬では，「疾患別リハビ

リテーション料の実
施者別区分」の創設
が行われた．たとえ
ば，「脳血管疾患等
リハビリテーション
料（Ⅰ）（1 単位）」
は，「イ 理学療法士
による場合」245点，

「ロ 作業療法士による場合」245 点，
「ハ 言語聴覚士による場合」245 点等，
NDB・DPCデータにより，疾患別リハビ
リテーションにおける職種別ごとの訓練
実態を把握可能となる評価体系になっ
た．これまでは，すべての職種が同じ報
酬であったが，今後はそうはいかない．
成果が「ある・なし」等により，その差
別化も懸念される．作業療法は，対象者
にとって絶対に必要なセラピーである．
それは間違いない．対象者のためになる
作業療法をしよう．目の前の成果がある
作業療法をやろう．それが結果的に，「報
酬」になる，「賃金」になる．本来．仕事
をすることとは，そいうことだ．
　対象者の生活のために作業療法があ
る．私たちは作業療法士，作業療法を
しっかりしよう．
 （山本 伸一）

編集顧問

上田　　敏 鈴木　明子 寺山久美子
編集委員

江藤　文夫 香山　明美 竹内さをり 長野　敏宏 
中村　春基 西出　康晴 山本　伸一
編集同人

朝田　　隆 浅野　朝秋 石原　茂和 宇田　　薫 
内山　量史 沖田　啓子 岡　聡子 鴨下　賢一 
川本愛一郎 岸本　光夫 窪田　　静 近藤　国嗣 
斉藤　秀之 櫻井　卓郎 澤田　辰徳 柴田八衣子 
島﨑　寛将 関本　充史 髙島　千敬 髙橋香代子 
竹中佐江子 田中　栄一 田平　隆行 辻　　哲也 
豊田　章宏 白島　智子 二神　雅一 堀田　聰子 
松田　雅弘 松本　琢麿 松元　義彦 三浦　　晃 
宮崎　宏興 宮本　礼子 棟近　展行 村井　千賀 
山根　　寛 吉川ひろみ 和田　直樹 渡辺　　誠
 （五十音順）

作業療法ジャーナル　VOL. 58 NO. 9（Aug.）
2024 年 8 月 15 日発行（毎月 1回 15 日発行）

定価 2,200 円（本体 2,000 円＋税 10％）
年ぎめ予約購読料　 30,800 円（28,000 円＋税 10％） 

（送料弊社負担，増刊号含む）

発　行　株式会社　三輪書店
　　　　代 表 者　青山　智
〒113‒0033 東京都文京区本郷 6‒17‒9　本郷綱ビル
　　　　　 代表　☎ 03‒3816‒7796　FAX 03‒3816‒7756
　　　　　 URL http://www. miwapubl. com/
　　　　　 郵便振替　00180‒0‒255208
　　　　　 （担当：高野，森山）
　　　　　 Email　otj ＠ miwapubl.com

印　刷　所　三報社印刷㈱　☎ 03‒3637‒0005

広告申込所　㈱文京メディカル　☎ 03‒3817‒8036

本誌の内容の無断複写・複製・転載は，著作権・出版権の侵害とな
ることがありますのでご注意ください．

Published by MIWA‒SHOTEN Ltd.
6‒17‒9 Hongo, Bunkyo‒ku, Tokyo, Ⓒ 2024, Printed in Japan

〈出版者著作権管理機構 委託出版物〉
本誌の無断複製は著作権法上での例外を除き禁じられています．
複製される場合は，そのつど事前に，出版者著作権管理機構（電話
03‒5244‒5088，FAX03‒5244‒5089，e‒mail：info ＠ jcopy.or.jp）
の許諾を得てください．©

M
IW

A-
SH

O
TE

N
 L

td
, 2

02
4

2026/09/26 16:15:46


