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　2024 年元旦，思いもよらぬ震災が起こ
りました．令和 6 年能登半島地震．亡く
なられた方々に哀悼の意を，被災されま
したすべての方々に心からお見舞い申し
上げます．そして，支援されているチー
ムの方々，ボランティアの方々等に敬意
を表します．日本作業療法士協会は，発
災当日に災害対策本部を立ち上げ，また
日本災害リハビリテーション支援協会

（JRAT）も翌日には東京本部を設置し，
2 週間後には全国からの地域 JRAT 支援
が始まりました．皆様，引き続きどうか
よろしくお願いいたします．能登半島全
体の，一日も早い復興を祈念しておりま
す．

＊　　＊　　＊

　さて，2024 年 5 月号の特集テーマは，
「回復期リハビリテーションと作業療法」
である．2024 年度の診療報酬改定におい
て回復期リハビリテーション病棟につい

ては，運動器リハビ
リテーション料の単
位縮小や口腔ケア関
連の要件追加，さら
には「地域リハビリ
テーション活動支援
事業等の地域支援事
業に，地域の医師会

等と連携し，参加していることが望まし
いこととする」と明記された．地域連携
移行が着々と進んできた証拠であろう．
そのために当該病棟に勤務する作業療法
士のやるべきことは何か．本特集は，
ADL・上肢機能・高次脳機能障害/認知
症・先端医療機器・就労支援等，「回復期
の対象者に必要なこと」を含めて企画し
ていただいたと確信している．ゲストエ
ディターの二瓶先生には感謝申し上げ
る．ありがとうございます．
　私自身，今も回復期リハビリテーショ
ン病棟をもつ専門病院に勤務している．
本特集を熟読し，勉強させていただく．
実践と知識のバランスが作業療法には必
要である．いくつになろうとも，経験を
積もうとも，その努力を怠らないのが

「医療専門職種」の責務．私はそう思う．
本誌は，私にとって大切な情報源．これ
からもよろしくお願いいたします．
 （山本　伸一）
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