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　本号の原稿を読ませていただいて，と
ても充実した気持ちになっている．筆
者，企画者すべてに感謝したい．ぜひ，
本誌を手に取って隅々まで読いでいただ
くとともに，多くの方にご紹介いただき
たい．
　特集「認知症最前線」についてもたく
さんの思いが頭の中を駆け巡った．25 年
前，認知症ケア（当時は痴呆ケア）を学
ぼうとしたとき，「ご本人の周りに日用
品等を置くと誤飲し危険なので，すべて
取り払って，かかわりながら必要なとき
にお渡しするんです」と殺風景な施設内
を“熱心に”案内されたことを思い出し
た．当時，宅老所，小規模多機能ケア，
重度認知症デイケア，ユニットケア等，
先駆的な実践が始まっていたことは後で
知ったのだが，違和感を感じながらも，

その“熱心な”説明
に納得してしまった
自分が今となっては
恥ずかしい．
　ただ，当時は，先
駆的なものでも「支
援者目線中心」の認
知症ケアが多かった

と言わざるを得ないと思う．医療モデ
ル，福祉介護モデル，家族モデル等，色
彩はバラバラで，場合によっては目指す
ものさえ異なっていると感じることが多
かった．また，介護保険導入前でもあり，
支援の量は圧倒的に不足していた．
　あれから，どれだけの人が認知症ケア
の実践と検証を積み重ねてきたのだろう
か．さまざまな紆余曲折の経過や，現在
山積されている課題も思い出されるが，
今回の特集では揺るぎなく「ご本人の声」
を中心にしながら未来へ向かう最前線が
見えているような気がしている．OT の
皆さんには多くの方々と一緒に，これら
の最前線を現実にしていくようご尽力い
ただきたい．
　最後に，個人的な思いですが，「田房さ
んへの計 4 日間にわたるインタビュー，
原稿用紙30枚余」はぜひ全文公開いただ
ければ幸いです．
 （長野敏宏）
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