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　今回の特集は，発達障害領域の福祉用
具の活用についてである．本誌は今号よ
り 55 巻となるが，発達障害の福祉用具・
環境整備の特集ははじめてとなる．
　発達を促す環境設定について，企画者
でもある鴨下氏の総論にはじまり，姿勢
保持，食事や書字における手の機能，書
字等の学習に対して，OT は子どもの何
を捉え，対応するのかをわかりやすくお
伝えいただいた．また，IoT 製品や 3D プ
リンタ，視線入力装置等，私自身その道
に長けていないと抵抗を感じていた機器
も，安価で手軽に利用できることを知る
ことができた．さらに視覚，触覚に対す
る感覚器官の障害に応じた道具があるこ
とを初めて知った．
　ちょうど昨晩，スウェーデンの教育に

ついてオンラインで
研修を受け，今回紹
介された T. Jacket
について学んだとこ
ろ で あ っ た． ス
ウェーデンでは，学
校は一人ひとりの子
どもに合わせた教育

を行うという考え方が一般的であり，誰
もが勉強しやすい環境をつくること，ま
た，「障害児が学びやすい環境はどの子
も学びやすい」という考えがあるという．
そして，子どもたちは今回紹介いただい
たような福祉用具を積極的に学校で活用
して勉強しているということであった．
日本の状況をほとんど知らなかったた
め，うらやましい気持ちでいっぱいで
あった．しかし，本特集では，発達領域
における福祉用具についての OT の可能
性とともに，日本での実践が具体的に示
されており，終始わくわくしながら読み
終えた．
　本誌を多くの OT の方々にお読みいた
だき，鴨下氏の言われるように OT のア
イデアを大いに活用して，子どもの健や
かな成長を促していく一助になればと感
じている．
 （竹内さをり）
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