
刊行にあたって   上 梓 709

第1章 総論
 1 作業としてのスポーツ，レクリエーション   酒井康年 724

 　　　　　 日本作業療法士協会の取り組み 
　―障害のある人のスポーツへの多様な参加を支援するために   酒井康年 728

 2 東京 2020 からみえてくるもの―スポーツ基本法と作業療法の関係 
　   本山幸子，櫻井誠一，河合純一 729

 3 わが国の障がい者スポーツの歴史―太陽の家での取り組みを基に 
　   芝関なつみ 734

 4 スポーツ大会の概況とパラ卓球，障害者スポーツの支援活動について   小黒 修 739

 5 障害のある人のスポーツ活動について―障害者スポーツセンターの紹介を通して 
　   髙山浩久 745

第2章 身体障害とスポーツ
 1 身体障害とスポーツ   千葉 登 752

 　　　　　 パラトライアスリートとして   菅原繁幸 758

 2 障害者ゴルフの可能性   永野亮太 760

 3 卓球バレーを通した OT との連携   三浦拓朗 765

 4 スポーツ訓練としての競技，外出支援としての競技会出場 
　   福澤 至，笹原紀子，加藤織江，上田祐史，山本和也，古本節子 771

 5 自助具・補助具の評価，リスク管理―頸髄損傷者のチェアスキー参加の支援   玉垣 努 776

 6 車いす競技   池田恭敏 781

 7 e スポーツと OT   田中栄一 789

 8 上肢欠損児に対する運動・体育支援   柴田八衣子 795

 　　　　　 超人スポーツ   石原茂和 802

COLUMN①

COLUMN②

COLUMN③

スポーツがもつ可能性 
—作業療法への期待

作業療法ジャーナル　目次

為末 大氏と語る 身体への尽きせぬ興味―スポーツの可能性   為末 大×中村春基　713
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第3章 知的障害，発達障害とスポーツ
 1 特別支援学校，特別支援学級の児童生徒のスポーツの実態   小淵和也 808

 2 通常学級での体育への支援   笹田 哲 814

 3 特別支援学校・学級における OT の参画―発達的観点を軸とした取り組み   田中 亮 820

 4 発達が気になる子どもたちの感覚統合と遊び   太田篤志 825

 5 スペシャルオリンピックス日本・大阪でのサッカープログラムを通した 
　アスリートの変化―スポーツ活動が身体面・精神面・社会面に与える影響   森本孝幸 830

 6 共生社会を学習するために地域を巻き込んだ障害のある子どもたちとの 
　スポーツの取り組み   足立 一 835

 7 発達障害と乗馬療法―乗馬療法を取り入れた作業療法プログラム   石井孝弘 841

 　　　　　 パラリンピックを目指す    847

 　　　　　 スペシャルオリンピックススーダンという団体（選手団と関係者） 
　への支援活動―知的障害のある人の社会参加促進を目指して   岩吹綾子 851

第4章 精神障害とスポーツ
 1 精神障害領域の作業療法とスポーツ   坂井一也 856

 2 精神障害のある人のフットサル/バスケットボール   岩根達郎 863

 3 認知機能改善療法とスポーツ   高野 隼 868

 4 精神障がい者とソフトバレーボール   宮崎宏興 875

第5章 高齢者とスポーツ
 1 作業療法におけるアクティビティとしてのロボット・レクリエーション   井上 薫 880

 2 リハビリテーション風船バレーボールの歴史   今寺忠造 886

 3 スポーツ観戦という社会参加の拡大   山田隆人 892

 　　　　　 「HOT カフェ＆オレンジ運動会」の実践報告   上田章弘 896

 　　　　　 英国で取り組まれている認知症の方へのスポーツを通じた 
　支援の紹介   中西誠司 898

COLUMN④
COLUMN⑤

COLUMN⑥
COLUMN⑦

＊ 本誌では，原則として作業療法士，理学療法士，
言語聴覚士をそれぞれ「OT」「PT」「ST」，また
リハビリテーションを「リハ」と略しております．
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第6章 アスリートとOT
 1 指導者としての OT の可能性   ⻆田槙司 902

 　　　　　 競技者の声（パラサイクリング）   長瀬亜衣 908

 2 OT の可能性   徳若雅之 910

 3 クラシファイアとしての OT の可能性（車いすバスケットボール）   西川拡志 915

 4 OTとして，選手として① OT，選手の両方の立場からみた 
　障害者スポーツについて   黒塚智幸 921

 5 OTとして，選手として② 障害者スポーツを経験して   大向優貴 925

第7章 未来に向けた展望
 1 諸外国の OT（協会）による障害者スポーツへの取り組み   上 梓 930

 2 障害者スポーツにおける OT への期待   上 梓 936

COLUMN⑧

⿌⿌既刊案内⿌⿌  738
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