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　本号の特集は精神科領域，現在の重点
事項「脱施設化」，「地域包括ケア」，その
プロセスとしての「多様な精神疾患に対
する対応」，「アウトリーチの充実」に対
し示唆に富む内容で，とても読み応えが
あった．すべての OT の皆さんに読んで
いただきたい．読まれた方は未読の方
へ，ぜひ紹介してほしい．
　日々の現場で感じている印象にすぎな
いが，OT にかかわらず，医療福祉関係
者は「司法・触法」という枕詞がつくと，
それだけでかかわりを断ることが多い．

「依存症の治療は行っていない」，「発達
障害は断る」等といった精神科医療機関
のことも耳にする．ようやく医療的支援
を受けようとされた方が路頭に迷うこと
も少なくなかろう．特集の中でも何度も

触れられているが，
どのような状況の方
でも支援の基本は変
わらない．経験豊富
な機関や先輩にアド
バイスを受けなが
ら，あらゆる方とか
かわることを拒否し

ない OT でいてほしい．もちろん，私た
ち医師をはじめ，すべての職種にいえる
ことで，自身にもいい聞かせ続けたい．
　20 年ほど前，米国ロングビーチ市にあ
るヴィレッジを見学に行ったときのこと
を思い出した．すばらしい支援モデルに
学ぶところが多かったが，それだけでな
く研修プログラムに刑務所（jail）の見学
が入っていた．取り残されてしまってい
る方々のことを決してあきらめていない
姿勢の現れであったと思う．都合の悪い
ことに目をつむることを本当にやめなけ
ればならないと思い直した．
　三川年正先生，鶴見隆彦先生の特集原
稿の「おわりに」のなかに，刑務官の話
として紹介されている「刑務所は，絶対
に入所を断らない最後の福祉施設です」
という言葉，皆さんはどう捉えられまし
たか？ （長野敏宏）
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