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阿部 武「ユズ」

病前までバリバリ仕事をしていた阿部さん．

退院後はなかなか外に出ることができなくなる

ため，「家で何しよう……」と悩んでいました．

器用な阿部さんなら，きっと味のある絵が描け

るはず� と絵手紙を提案．続けていくうち

に，だんだんこだわりも出てきて……．「入場

料はいくらにして個展を開こうか⁉(笑）」なん

て話しています．（担当OT：深沢由香里)

本コーナーでは，表紙にご応募いただいた作品の中から毎月 1点をご紹介します．

「黄昏の散歩道」とは，夕暮時の

秋の銀杏の風景で，銀杏の葉っぱ

を黄色く染めて紅葉を描きまし

た．秋の代表の落葉樹で，冬の訪

れとともに葉が落ちる，その非常

に美しいシーズンに仕上げまし

た．

私は，現在，病院に通院してい

ます．住まいはアパートで，快適

な生活を送っています．主治医

は，私に本当によくしてくれる，

よい名医です．アパートも病院か

ら非常に近所で，毎日歩きで地域

生活支援センターに通っていま

す．

絵は，外来作業療法の時間に描

いています．スケッチブックに

いっぱい描いて，18 冊目までいき

ました．

須永設子「黄昏の散歩道」
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