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国は「地域包括ケアシステム」におい

て，自助，互助，共助，公助を組み合わ

せた，地域の実情に合わせたケアのあり

方を示し，そのための種々の施策が打ち

出されている．本特集はその動きを先取

りしている．

二神氏の「新しい介護予防・日常生活

支援総合事業における作業療法士の役

割」は，関連通知の解説，先行事例から

の知見に基づく，役割，組織等がまとめ

てあり，都道府県士会，施設，個人での

対応の参考となろう．籾井氏は「今知っ

ておきたい介護予防ケアマネジメント」

のテーマで，自立支援の考え方，各事業

とマネジメントに求められる内容をコン

パクトにまとめている．岩佐氏は訪問型

サービスC，通所型サービスCの取り組

みについて士会の事

業を通して，また谷

川氏は福井県あわら

市でのこれまでの実

践を通して，OT の

役割について言及

し，安本氏は岡山県

津山市における介護予防事業のこれまで

の経緯と効果について，まちづくりとい

う視点を踏まえながら紹介している．

コラムや連載も，ぜひお読みいただき

たい．宮崎氏の提言，石浜氏の連載「実

践 ! まちづくり」の第 1回目，「ふぉー

らむ」，森氏の山梨県作業療法士会にお

ける認知症の方を支える地域づくりの取

り組み，石原氏によるCybathlon にみる

テクノロジーの先端と，超人スポーツが

与える笑顔と驚き等，いずれも読者に気

づきをもたらし，明日からの作業療法に

変化を与えるであろう．最後に講座「リ

ンパ浮腫と作業療法」については，髙島

氏に心から感謝したい．企画とそれに応

えていただいた執筆者に，衷心より感謝

申し上げる．

(中村春基)
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