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の許諾を得てください．

特集「急性期医療における作業療法」�

をはじめ，本号の原稿を興味深く読ませ

ていただきました．私自身がまだまだ作

業療法に関して�素人�だなあ，と痛感

させられつつも，さまざまな分野におい

て，急性期（入院）医療における作業療

法の完成度が高くなってきていると感じ

ました．各分野，入院期間も大幅に短縮

され，システマチックに，ご本人にとっ

て必要なことが提供されはじめているの

だと思います．

ただ，少し共通の課題も透けて見えて

いるような気もします．今回の特集のひ

とつの意味，地域生活への移行，ご本人

の生活の連続性をどう保つか，というこ

とに関しては，医療や福祉の機能分化の

弊害でしょうか，連携やバトンタッチが

主な取り組みになっ

てしまっているよう

な気がします．制度

や政策が機能分化を

進める方向性ですの

で，それが正しいの

かもしれません．た

だ，ご本人からすると短期間にコロコロ

と担当者が目まぐるしく変わるというデ

メリットが大きいと思わざるを得ないこ

とが，こちらの現場でも散見されます．

ご本人を視点の中心において，地域生活

の連続性の中で急性期医療や急性期医療

における作業療法が提供されるようにな

り，具体的な工夫や取り組みが発信され，

広がっていくことが，地域包括ケアシス

テムが絵に描いた餅にならないものにす

るために不可欠ではないかと考えていま

す．

ご本人が信頼するのは，多数の方が連

携しているシステムではなく，「誰か，親

身にずっとかかわってくれる人」かもし

れません．そんな「人」になることを，

OT の皆さんにも期待します．もちろん

医師も努力します，が． （長野敏宏）
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