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の許諾を得てください．

もうすぐ梅雨，うららかな春の時期が

短かったように感じるのは，私だけだろ

うか．

7 月号の特集は「目に見える障害とど

う向き合うか―先天性欠損児の作業療

法」である．座談会では 2人のお母様と

の対談が収められていて，学ぶところが

多い．母親としての思いや，子どもの成

長とともに節目となる時期への対応が語

られており，その時期の様子が目に浮か

ぶようだ．お 2人のお母様が出会い，友

人になれたことも子育てをしていく過程

で大きな力になったと思う．そして家族

の長としてドーンと構えてくれていたお

父様の存在も，子どもや母親にとってど

れだけ重要か，あらためて感じた．両親

と協働しながら，子どもたちのできる体

験・できる喜びを通して，子ども自身の

「あきらめない心を育む」ことが大切と

いう司会の柴田氏の言葉は，作業療法

（OT）を通して子育

ての応援をする大事

な心構えといえる．

自信をもって心豊か

な人として成長して

いくことを応援でき

るのも，OT ならで

はのことではないだ

ろうか．

カナダにおける小児義手の取り組みを

読むと，胎児期から子どもと母親とその

家族へのかかわりが始まっており，OT

の役割の重要さがわかる．OT の訓練指

導いかんによって義手が使えないものに

なるか，参加範囲の拡大やチャレンジの

幅を増やしていけるものになるかがその

肩にかかっているという言葉は，カナダ

の制度や支援体制の素晴らしさを背景に

OT の重要な役割を示している．まさし

く人生の応援団としての責任は重大だ．

50 巻記念対談は精神科がテーマであ

る．松田先生の「人間好きになってもら

いたい」，「もっともっとOT のことを理

解してもらうことだね．これは，待って

いたってだめだよ」等々，心にしみるお

話が満載．領域を超えて私も頑張ろう�

と思わせてくれるのは，やはり先生のお

人柄かと思う．

人の生活，人生にかかわる大事な仕事

であることを再認識させてもらった今月

号．心機一転の一歩を踏み出していこう

と思う． （宮崎明美）©
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