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　本号が出版される頃には，桜前線も北上を終えている頃と思います．皆様，お花見は楽しまれました
か？華やかな桜とは対照的に，我が内視鏡外科は暗い話題もみられる今日この頃です．
　某がんセンターや某大学病院での出来事など，腹腔鏡手術の信頼を損ねる報道がありました．真相につ
いては明らかでない部分もありますが，少なくとも，一般の方々に対してのネガティブなイメージには繋
がってしまったことでしょう．これらは advanced surgery 領域での出来事でありますが，胆摘やヘルニ
アなどにおいても，「腹腔鏡で手術する」ということを心配される患者様に遭遇された先生も多いのでは
ないでしょうか？
　私がいつも学会の懇親会や教授就任パーティーなどで歌っている「内視鏡外科公式ソング」の歌詞にも
ある通り（笑），「この手術は全てみんな，患者さんのため」です．手術手技の向上を怠らないことは言う
に及ばず，患者さんへの細心かつ十分な informed consent，院内倫理委員会での承認，教室や医局，病
院内での十分な理解と同意も必要でしょう．特に麻酔科医や看護師に対して理解を求め，良好な関係を構
築することは，予期せぬ「内部告発」を防ぐために重要です．
　これらは，本当に内視鏡外科を愛し，患者さんの役に立ちたい，という純粋な気持ちがあれば，自ずと
達成されることだと思います．「公式ソング」の歌詞には，「ほらもうすぐ，患者さんの喜ぶ顔に出会え
る」という一節もあります．いい歌詞だと思いませんか？（笑）
　内視鏡外科医に必要なのは，知識，トレーニング，繊細さ，注意深さ，大胆さ，発想の豊かさ，チーム
ワークの良さなど，数多くの資質です．これらを養うために，日本内視鏡外科学会はもとより，全国各地
で内視鏡外科をさらに安全かつ有益な手技に育て上げるための研究会やセミナー，講習会などが頻繁に開
かれています．是非それらにも参加し，仲間を増やし，手技だけではなく内視鏡外科を取り巻く様々な側
面について学んで頂きたいと思います．
　皆が経験する「がんばったけれど救えなかった命」，「避けて通ることのできない合併症」…　しかしな
がら，その何百倍も見てきた「患者さんの笑顔」．内視鏡外科は 20 世紀〜21 世紀にもたらされた外科の
一大革命です．その時代を共に歩む皆様，美しい桜のように「明るい話題」の絶えない内視鏡外科を作り
上げていこうではありませんか！「公式ソング」も覚えて下さいね（笑）

（山本　学）
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『投稿論文特集』

●症例報告
腹腔鏡下手術で切除しえた鼠径部・閉鎖腔に発生した�

後腹膜脱分化型脂肪肉腫の 1例 � 加藤健宏・他　名古屋大学大学院腫瘍外科
直腸癌を合併した完全直腸脱に対し腹腔鏡下Hartmann 手術を�

施行した 1例 � 山本大輔・他　石川県立中央病院消化器外科
腹膜透析患者における横隔膜交通症に対する胸腔鏡手術手技の検討 � 森末　遼・他　岡山済生会総合病院外科
肺癌術後乳び胸に対して胸腔鏡下胸管結紮術を施行した 1例 � 内田　嚴・他　国立国際医療研究センター呼吸器外科
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