
Intensivist
■Vol.1（2009年）
　No. 1 ARDS
　No. 2 Sepsis
　No. 3 AKI
　No. 4 不整脈

■Vol.2（2010年）
　No. 1 重症感染症
　No. 2 CRRT
　No. 3 外傷
　No. 4 急性心不全

■Intensivist 第 6号“CRRT”特集
をお届け致します。第 3 号“AKI”
特集と併せてお楽しみください。ま
た，出版が遅れたこと，前号・前前号
に続き，お詫びいたします。
　
■ICUにおいて最もよく遭遇する疾
患をベッドサイドで診断，治療するた
めの包括的で最新のアルゴリズムを提
供する『ワシントン集中治療マニュア
ル』（田中竜馬監訳，A5変形，688
ページ，7,350円）が上梓されまし
た。監訳者の序文には，「本書は，初
学者の目線を失わず非常にわかりやす
く書かれており，ふんだんに用いられ
た図，表，アルゴリズムがさらに読者
の理解を深めるのに役立ちます。少し
経験を積んだ医師にとっても本文にち
りばめられた臨床上のポイントから学
ぶことが多く，上級医にとっては本文
からのみならず章末に紹介されている
代表的な文献を読むことにより知識を
アップデートするのに役立ちます」
と，本書の良さを説明します。当直に
はもちろん，勉強会にも，本書を座右
に置き，集中治療の各分野についての
知識をより深いものとしてください。
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特集：外傷
近年，交通外傷を中心とする死亡者は減少傾向にあります。とは言え，若年・青壮年層におい
ては外傷はいまだ重要な病態であり続けています。各地で ICUが整備され，多発外傷をはじめ
とする複数診療科が関与する重症患者の管理が集学的に行われつつある今，集中治療医として
知っておくべき事柄は外傷の術後管理のみならず，保存的治療，多発外傷の取り扱いなど多数
あり，新しい概念も多くなってきています。
　そこで本特集は，集中治療にかかわる若手医師，集中治療専門医，集中ケア認定看護師，急
性・重症患者看護専門看護師に，①現在，一般的に認められている外傷標準的治療指針が理解
できる，②重症度評価ができる，③見逃し損傷がないことが確認できる，④必要であれば専門
医に的確にコンサルトできる，実践的な知識を提示します。

  1. はじめに� 沖縄県立八重山病院 外科　松浦　謙二

  2. 多発外傷の取り扱い� 防衛医科大学校 防衛医学研究センター 外傷研究部門　齋藤 大蔵

  3. 外傷と蘇生� ぺンシルバニア州立大学 外科　松島 一英

  4. ICU入室� 災害医療センター 救命救急センター　井上　潤一

  5. 腹部コンパートメント症候群（ACS）/腹腔内圧の上昇（IAH）
� 大阪市立大学医学部附属病院 救急部　溝端 康光

  6. damage control strategy� 東京医科歯科大学 救急災害医学　大友 康裕

  7. 外傷と感染症� 聖マリアンナ医科大学 救急医学　柳井 真知・藤谷 茂樹

  8. 外傷とDVT� 日本医科大学付属病院　高度救命救急センター　久志本 成樹

  9. 外傷と呼吸管理� 日本大学医学部 救急集中治療医学　古川 力丸

� 自治医科大学附属さいたま医療センター 麻酔科・集中治療部　讃井 將満

10. 外傷管理のピットフォール� 帝京大学 救急医学　藤田 　尚

11. 外傷におけるドレーン管理� 東北大学病院 高度救命救急センター　工藤 大介・佐々木 淳一

12. 外傷と画像診断� 聖マリアンナ医科大学 救急医学　松本 純一

	 【コラム1】脊髄損傷とステロイド� 災害医療センター 救命救急センター　加藤 　宏

	 【コラム2】多発外傷に合併した四肢外傷に対する治療戦略
� 大阪府立泉州救命救急センター　松岡 哲也

	 【コラム3】外傷と栄養� 聖路加国際病院　救命救急センター　近藤 　豊

	 【コラム4】外傷後の黄疸� 東京医科歯科大学大学院 医歯学総合研究科 救急災害医学　森下 幸治

	 【コラム5】外傷性心停� 沖縄県八重山病院 外科　伊志嶺 徹・松浦　謙二

※誌面の都合により，内容が変わることがあります。
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