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［徹底分析シリーズ］ 安楽な手術体位
大阪医療センター 麻酔科　桐山 有紀

▼総論 1：手術体位による生理学的変化
島根大学医学部附属病院 麻酔科　豊田 浩作

湘南鎌倉総合病院 麻酔科　中村 優太・太田 隆嗣
▼総論 2：褥瘡ができるメカニズムと予防法

聖路加国際病院 麻酔科 周麻酔期看護師　鈴木 怜夢
▼安楽な体位を作る：仰臥位（頭低位，頭高位，砕石位，下肢牽引含む）

大阪急性期・総合医療センター 麻酔科　田中 成和
▼安楽な体位を作る：側臥位

大阪刀根山医療センター 麻酔科　藤田 泰宣
▼安楽な体位を作る：腹臥位

関西労災病院 麻酔科　興津 賢太
▼安楽な体位を作る：座位

奈良県立医科大学 麻酔科学教室　田中 暢洋

［症例カンファレンス］ 気管膜様部の裂傷に対する気管支鏡下ステント留置
東京女子医科大学 麻酔科　岡野 龍介

東京慈恵会医科大学 麻酔科学講座　木田 康太郎
京都府立医科大学大学院医学研究科 麻酔科学教室　内藤 慶史

大阪はびきの医療センター 麻酔科　髙内 裕司 

※誌面の都合により，内容は変わることがあります。
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◆◆◆今月の our favorite◆◆◆

ありがたいことに，「いつも読ん
でます」「勉強になります」とい
う声をいただくことは間々ありま
す。ただ，そこから実際のプラク
ティスを変えられるかというと，
さまざまなしがらみがあって難し
いだろうなと思っていました。な
ので，今回の「リアル症例カンフ
ァレンス in Zoom」で，LiSA の
記事をきっかけに実際に麻酔管理
の幅を広げたというお話を聞けた
のは素直に嬉しかったです。
　「ミニあんこパイ」は，小腹が
空いたときにピッタリでした。ご
ちそうさまでした。（E）

子どもの頃から犬を飼っていたの
で，今回の快人快説「獣医の常
識・医者の非常識」を楽しみにし
ていました。筆者の「誰もやって
いない道を進みたい」と動物の脳
外科医になった経歴と，現在もヒ
トと動物の医師という二足のわら
じを続けている，とどまることの
ないパワーに圧倒されました。4
月号の連載「こどものことをもっ
と知ろう」で「小児脳腫瘍」が掲
載されたのは偶然ですが，連続し
て読むことでより理解が深まりま
した。（N）

「diary」で紹介されている喫茶
店のオーセンティックな内装には，
つい目を奪われます。自分もコー
ヒー党で，受験勉強の眠気覚まし
として中 3で飲み始めて以来，ず
っと愛飲しています。以前ミルを
購入するも，後片付けが面倒なあ
まり 1回しか使わずに処分したこ
とがありました。記事を読み，も
う一度ミルにトライしてみようか
なと思いつつ，後片付けのしやす
さを売りにしたミルが何故ないの
か疑問を抱きながら，あれこれネ
ットで検索しています。（H）

みなさまのつぶやき，感想は
「スキまTimes」へ！
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