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第 71 巻 3 号/2020 年 6 月刊

特集「スポーツ科学―2020オリンピック・パラリンピックによせて」
ゲストエディター：深 代 千 之（東京大学）

特集によせて �  東京大学　深 代 千 之
  1．国際級陸上スプリンターの育成とサポートのバイオメカニクス �  鹿屋体育大学　松 尾 彰 文
  2．競技スポーツ選手を対象とした高地トレーニングの科学 �  日本体育大学　杉 田 正 明
  3．低酸素環境下におけるトレーニング �  鹿屋体育大学　山 本 正 嘉
  4．競泳の科学 �  奈良教育大学　立 　 正 伸
  5．サッカー・キック動作のバイオメカニクス �  福岡大学　布 目 寛 幸
  6．卓球の競技力向上のための科学サポート �  JISS スポーツ科学部　稲 葉 優 希
  7．筋�スティフネスと運動パフォーマンスに関する研究 

―バトミントンを一例に挙げて �  JISS スポーツ研究部　安 藤 良 介
  8．格闘技系選手（レスリング・空手）の体力に関する医・科学研究 �  JISS スポーツ科学部　山 下 大 地
  9．下肢切断走者に対する運動解析の手法 �  新潟医療福祉大学　髙 橋 素 彦
10．競技力向上のための栄養サポート �  神奈川県立保健福祉大学　鈴木志保子
11．アスリートの睡眠と時差調整 �  JISS スポーツ研究部　星 川 雅 子
12．ト�ップアスリートの心理サポートとメンタルトレーニング 

 �  JISS スポーツメディカルセンター　立 谷 泰 久
13．女性アスリートのコンディショニング �  JISS スポーツ研究部　中村真理子
14．アンチドーピング �  筑波大学　渡 部 厚 一
15．スポーツ整形外科の最近の動向 �  東京医科歯科大学　柳 下 和 慶
16．障害者スポーツとリハビリテーション �  和歌山県立医科大学　田 島 文 博
＜コラム＞ 2020 横浜スポーツ学術会議 �  中京大学　來 田 享 子
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