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（順不同）

本特集を編集して，睡眠の制御機構や睡眠の生理的役割の理解が急速に深まっ
ている状況や，その中で日本の研究者が大きく貢献している現状を見ることがで
きました。めまぐるしい現代社会において，ともすれば睡眠は日常生活でないが
しろにされがちです。本特集号が，健全な睡眠の確保がなぜ必要なのか，どうす
れば確保できるのかを，読者の皆様に考えていただく一助となれば幸いです。

さらに，新しい実験モデルとしての金魚，ゲノム解読から探る日本人の源流，
胎生期の心臓発生における局所造血の役割，に関して解説してくださった，大森
先生，斉藤先生，重田先生に，深く感謝いたします。

（岡本　仁）
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