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　　NEXT 2026年11月号　次号予告

特集

心不全パンデミックに立ち向かう
─症状・生活・検査・治療をつなぐ
総合診療アプローチ

企画  小和瀬桂子

※特集名は変更になる場合がございます。

after NEXT… 12月号
	
�知りたい！ あの人の1週間ライフ	
企画：『総合診療』編集委員会

1月号
	
�その時に迷わない！ 	
総合診療医、プライマリ・ケア医のための災害時医療	
─自然災害・CBRNE 災害に備えるために必要な知識と実践 
企画：阿南英明

2026年

2027年

【総論】

2025年改訂版 心不全診療ガイドラインの要点─総合診療医が押さえるべきポイント 
｜北井 豪

【各論】

❶�外来・在宅で拾う“心不全の兆し”─非特異的症状を“心不全の言葉”に翻訳し早期に心不全
の兆候を発見する｜佐藤直樹

❷-1 生活要因の介入、患者教育・セルフケア｜松村恵子

❷-2 心不全発症の危険因子の管理─心不全のリスクに向き合う｜小保方 優

❷�-3 心不全を増悪させる併存疾患─外来で実践する早期把握と管理のポイント 
｜岩崎壮史｜猪又孝元

❷-4 POCUSで心不全を見逃さない─外来5分で“うっ血”を可視化する｜吉田くに子

❸治療可能な二次性心筋症を見逃すな！｜北岡裕章

❹�急性非代償性心不全に対する初期対応─専門医につなぐ前に総合診療医は何をすべきか
｜伊藤亮太｜近藤 徹

❺-1 Fantastic 4（βブロッカー、MRA、SGLT2阻害薬、ARNI）のリアル｜上原拓樹

❺-2 心不全×漢方─疾患（disease）と病い（illness）をつなぐ漢方医学｜佐藤浩子

❻-1 フレイルと心不全─フレイルの評価と介入｜新村 健

❻-2 多職種連携・病診連携で高齢者心不全に挑む｜塚田（哲翁）弥生
❼-1 在宅における心不全緩和ケア｜田中宏和
❼-2 ACP、臨床倫理（治療の中止や差し控えをどう考えるか）｜安斉俊久
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福井 次矢	｜日本薬科大学 学長

伴 信太郎	｜中津川地域総合医療センター長

伊藤 澄信	｜順天堂大学革新的医療技術開発研究センター特任教授

松村 真司	｜松村医院院長

徳田 安春	｜臨床研修病院群プロジェクト群星沖縄臨床研修センター長

編集委員

藤沼 康樹	｜医療福祉生協連家庭医療学開発センター

山中 克郎	｜諏訪中央病院 総合診療科

片岡 仁美	｜京都大学医学教育・国際化推進センター

矢吹 拓	｜国立病院機構栃木医療センター

編集アドバイザー

朝倉 健太郎│生坂 政臣│石橋 幸滋│井村 洋
江村 正│大滝 純司│大生 定義│岡田 唯男
川越 正平│川畑 雅照│木川 和彦│岸田 直樹
北川 泉│北村 大│木戸 友幸│木村 琢磨
草場 鉄周│小泉 俊三│小林 祥泰│酒見 英太
佐藤 元美│高木 誠│仲里 信彦│名郷 直樹
野村 英樹│八田 和大│原 朋邦│福本 陽平
藤本 卓司│前沢 政次│前野 哲博│松村 理司
箕輪 良行│本村 和久│安田 英己│矢部 正浩
山畑 佳篤│山本 和利│山本 亮

第 36 巻 第 10 号

「参加者募集」情報を掲載します。
「総合診療」に関連する学会・研究会、また公開 
型の勉強会などの情報を無料で掲載いたします。
開催期日や募集期限の 3 カ月前を目安として、お
気軽に編集室までご連絡ください。
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編集顧問

◦本誌に掲載された著作物の複製権、上映権、公衆送信権（送信可
能化権を含む）、口述権、譲渡権、貸与権、翻訳・翻案権（著作権
法第 27、28 条の権利を含む）は株式会社医学書院が保有します。
◦本誌を無断で複製する行為（複写、スキャン、デジタルデータ化など）
は、「私的使用のための複製」など著作権法上の限られた例外を除き
禁じられています。大学、病院、診療所、企業などにおいて、業務上
使用する目的（診療、研究活動を含む）で上記の行為を行うことは、そ
の使用範囲が内部的であっても、私的使用には該当せず、違法です。
また私的使用に該当する場合であっても、代行業者等の第三者に依
頼して上記の行為を行うことは違法となります。
    　　　〈出版者著作権管理機構 委託出版物〉
本誌の無断複製は著作権法上での例外を除き禁じられています。複
製される場合は、そのつど事前に、出版者著作権管理機構（電話 
03-5244-5088、FAX 03-5244-5089、info@jcopy.or.jp）の許諾を
得てください。
◦「総合診療」は、株式会社医学書院の登録商標です。

次号予告は
前のページ

年間購読がお得です。
お得な年間購読や電子版の詳細は、p.1183・1184
をご参照ください。
2026年年間購読料（税込、送料弊社負担）

【通常（冊子版）】
33,792 円

【個人特別割引】
冊子版：29,172 円
電子版：28,248 円
電子＋冊子版：34,716 円
弊社 HP の「雑誌年間購読のご案内」（https://www.
igaku-shoin.co.jp/guide/journal-subscription）をご
参照ください。

ご意見・ご感想をお寄せください。
今月の『総合診療』は、いかがでしたか？　
アンケート（p.1181）を FAX またはメールにてお送
りください。抽選で図書カード 3,000 円分を進呈
します。
☟☟最新情報はこちらから

▼ Facebook ページ『総合診療』
https://www.facebook.com/igakushoin.jim

▼『総合診療』公式ホームページ
https://www.igaku-shoin.co.jp/
journal/429
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