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＃医学書院の新刊

　ついに出た！ EP 大学が贈る心電図検定対策問題集！
　心電図マイスター・不整脈専門医が中心となって作成し、監修はマイスター
チャンネルでおなじみの新井 陸先生。珠玉の 120 問を解いて、合格を勝ち取ろ
う！

EP 大学 心電図検定対策問題集
新井 陸＝監修
築島直紀＝編集
定価 3,960円／B5・248頁／医学書院／2025

　深い心の傷（トラウマ）から、人は回復できるのか？　それはどうやって？　
実感を伴わない身体、理由のわからない不調、襲ってくる死にたい気持ち。苦し
みをどうにかしたくてカウンセリングルームの扉を叩いた著者が、4 年近い苦闘
の末に見たものとは─。支援者とのぎりぎりのやりとりが、予想外の扉を開
いていく様を描く意欲作。デビュー作『庭に埋めたものは掘り起こさなければな
らない』では語られなかった、もう 1 つの物語。

〈シリーズ ケアをひらく〉

やっと言えた
齋藤美衣＝著
定価2,200円／A5・200頁／医学書院／2025

　なぜエスノグラフィーなのか？　急速に変化し不安定さを増す現代社会で、数
値に基づく量的研究では捉えきれない個別性や多様性を明らかにし、異なる視点
との対話を可能にする質的研究の意義は増すばかり。世代を超えて読み継がれて
きた本書を、医療人類学の第一人者である著者が、初心者のために Step ごとの
解説を補強。指導者と書き手をともに論文完成というゴールへ導く実践ガイド、
待望の第 3 版。

質的研究 Step by Step　第 3 版
すぐれた論文作成をめざして
波平 恵美子＝著
定価 3,080円／B5・144頁／医学書院／2025
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本欄で紹介した書籍は、読者アンケート（p.223）に
ご回答いただいた方に、抽選でプレゼントいたします。

　180 問超の臨床問題を収載した、内科医必携の感染症内科問題集（WEB 版付）。
リアルな症例をもとに、診断と治療の思考プロセスを徹底的に鍛える構成となっ
ており、日常診療のブラッシュアップにはもちろん、内科系専門医・感染症専門
医試験対策にも最適である。スマホや PC で利用できる付録の WEB 版（1 年間
利用ライセンス）を活用すれば、スキマ時間に効率的な学習も可能。最強の感染
症内科トレーニングギアの登場である。

〈みるトレ〉

感染症内科ドリル
みるトレ決定版
笠原 敬、忽那賢志、佐田竜一＝著
定価 8,250円／B5・346頁／医学書院／2025

　感染症診療の基本と最新知見を凝縮した大好評マニュアル、待望の改訂第 3
版。診療の基本姿勢から疾患各論、原因菌の特徴、抗菌薬選択の考え方までを、
最新のエビデンスと豊富な臨床経験の両輪で解説する。グラム染色アトラス、そ
して身体診察のポイントなど臨床で役立つ tips をまとめた「Memo」もさらに
充実。感染症を診る医師にとって最良のパートナーとなる一冊。

感染症レジデントマニュアル　第 3 版
藤本卓司、伊東直哉、寺田教彦＝編集
定価5,500円／B6変・608頁／医学書院／2025
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