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＃今月の特集関連本

　人体と新型コロナウイルス、その攻防をビジュアル資料で描くNHK人気番組
を書籍化！
　2019年末に報告されてから世界中をパンデミックに陥れた新型コロナウイル
ス。人体、そして人間社会は、これまでどのように新型コロナウイルスとその感
染症に対峙してきたのか。そしてこの先どのように共存していくのか―新型
コロナウイルスがヒト細胞に感染するしくみ、ウイルスに抗う人体の免疫システ
ムなど、豊富なビジュアル資料とともに描きながら、ヒトとウイルスの未来に迫っ
ていく。

NHKスペシャル

人体 vsウイルス
脅威の免疫ネットワーク
NHK スペシャル「人体」取材班／坂元志步＝著
定価2,970円／B5判・144頁／医学書院／2022

　感染症診療全般を網羅したバイブルの改訂第4版。病原の同定と適切な薬剤
選択を基本に、臨床の実践知が学べる。トピックとして新型コロナウイルス感染
症（COVID-19）、ゾーニング、薬剤耐性菌（AMR）対策、最新の検査法などを
収載した。一線で活躍するエキスパートらの臨床知が凝縮された渾身の１冊。

レジデントのための感染症診療マニュアル　
第4版
青木 眞＝著
定価13,200円／A5判・1730頁／医学書院／2020

　医療関連感染対策の現場で起こる複雑で多様な問題を解決する情報が満載。押
さえておきたい60テーマを8カテゴリーに分類し、Q&A形式で具体的に解説
した。8カテゴリーは、「標準予防策」「感染経路別予防策」「医療器具関連感染
予防」「職業感染予防」「洗浄・消毒・滅菌」「医療環境管理」「サーベイランス」
「新興感染症のパンデミック」。姉妹書の『感染対策40の鉄則』（医学書院、
2016）とともに、IPC（医療関連感染の予防と管理）に取り組む人の心強い相棒！

感染対策60のQ&A
坂本史衣＝著
定価 3,300円／A5判・328頁／医学書院／2023
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