
2
0
2
4
年
（
34
巻
）     

一
部
定
価
：
２
８
６
０
円（
本
体
２
６
０
０
円
＋
税
10
％
）

シマから学ぶ、 
プライマリ・ケアの未来
いざ、素晴らしき 
離島医療の世界へ

［企画：金子 惇・岩瀬 翔］

6月号

ウォーター・ウォーズ
カラダの中の“水”と病気

［企画：矢吹 拓］

5月号

内分泌疾患の 
常識チェック40問
めざせ黒帯！

［企画：岩岡秀明・藤沼康樹］

4月号

初診・救急外来で出合う
精神疾患と間違え 
やすい内科疾患

［企画：田宗秀隆・山中克郎］

3月号

知ってるつもり？ 
知らなきゃいけない？
新語・新概念辞典

［企画：片岡仁美・大塚勇輝］

2月号

ワクチンのよくある 
質問に答えます

［企画：宮上泰樹・内藤俊夫］

1月号

妊婦・褥婦が 
外来に来たらUpdate
症状対応からワクチン・ 
プラネタリーヘルスまで

［企画：鳴本敬一郎］

12月号

化かしが得意なカメレ
オンな疾患を捕まえろ！
よくある騙され方の 
ゲシュタルト

［企画：佐藤直行］

10月号

今伝えたい
クリニカル・パール
つくり方、使い方、活かし方

［企画：玉井道裕］

9月号

電子カルテと 
ベッドサイドの壁を 
打ち破る！
患者情報の「言語化」への挑戦

［企画：増井伸高］

11月号
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おなかの病気を診る 
〜機能性消化器疾患 
への誘い
つらいおなかの痛み、張り、 
下痢、便秘への処方箋

［企画：中野弘康］
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7月号
どうする！？健診異常
これってホントに異常なの？ 
どう説明する？
6月号

医師の
ウェルビーイング
5月号

あなたの「臨床判断力」を
高めるケーススタディ11選
4月号

困ったときの漢方
この症状に役立ちます！
3月号

え、ウソ！実は〇〇だった⁉
“コモンディジーズ”の 
診断ピットフォール
2月号

日常診療で出合う筋骨格疾患
脳神経内科と整形外科からの 
アプローチ
1月号

“体験型”臨床クイズで習得する！
フィジカル
診断エクセレンス

12月号
海の外へ渡る航行者を診る
アウトバウンドにまつわるetc.
11月号

続・総合診療外来に 
“実装”したい 
最新エビデンス
My Best 3
10月号

〇×クイズ110問！ 
日常診療アップグレード
Choosing Wiselyと 
High Value Care を学ぼう
9月号

ジェネラリストのための 
「発達障害（神経発達症）」入門

ストーン・ウォーズ
果てしなき 

“石”と医師との闘い
［企画：矢吹 拓］

8月号
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