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[特集2 ]

精神科訪問看護では、次のような困難状況に遭遇することがあります。

①高EE家族が、ご本人の精神状態に悪影響を与えてしまっている。
②�決めておいたクライシス・プランがだんだん効かなくなってしまった。

この2つへの打開策を、
精神科訪問看護の達人・小瀬古伸幸さんに、
「自分ならこうする」という視点で解説いただきました。

家族看護  ・
危機介入の
コツ、教えます
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