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ロイの「適応システム」

写真（表紙と目次）：齋藤陽道

 特集1 

私が大事にしている看護観
300 あの患者さんたちのことを忘れず、自分はこれからもやれることをやる  ｜  長嶺真智子

305 「どう生きたいかにおいては、本人の動機、主体性が最重要」  ｜  栗原信広

308 「自分の感情も認め、人間同士としてかかわり合いたい」  ｜  増田里美

309 「“聴く”ということ」  ｜  社本昌美

311 「寄り添うこと」  ｜  山崎文雄

312 「自分の考えや行動の中心に誰がいるのかを常に問うこと」  ｜  小瀬憲二

314  「非自発的な入院がある精神科だからこそ、可能な限り患者さんの立場で考える」  

｜  早川達也

忘れられない患者さん・人のこと
316 入院45年。「俺の若い時間を返してよ」／症状ではなく人を見ること  ｜  新田マリア

319  自転車に乗る練習から付き添い、無事退院した患者さんのこと／ 
気づけなかったSOSに、今でも後悔。つらかった経験  ｜  成瀬 光

321   5時間面接事件。でも、巻き込まれ、失敗しながら、距離感や接し方を学ぶことも 
大切ではないか  ｜  栗田真由美

323 患者さんに本音で向き合い、治療する医師との出会い  ｜  成嶋のり子
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 特集2 

教えて先輩！看護って何？ 
現場のどうしよう、困ったを解消する 
看護理論【それで順調】編
327 ロイの「適応システム」で、それで順調の巻  ｜  （原作）中村 創、（漫画）水谷 緑

 特別記事 

356 「当事者研究」と生命のリズム（前編）
 中井久夫の臨床思想に学ぶ
 ｜  村澤和多里

 連載 

344 精神科の患者さんの感動・驚愕・奇跡の一言…3  ｜  山下隆之
 「自分でも不思議ですが、トイレから10分で出られました」
 「お母さん、ありがとう」
350 たくさんの人の声、Twitterで集めました！…5  ｜  マツコ、TOKIYAPI、田端恭兵、眞榮和紘
 「Youはどうして精神科に？」
364 木田っちの、介護ヘルパーをやってみたっち。…1  ｜  木田塔子
 未知なる時間との遭遇
370 トラウマインフォームドアプローチが必要なケースの現実を書く…3  ｜  山田嘉則
 離婚後面会交流に子どもの声を
374 「ゼロ」からはじめるオープンダイアローグ…6  ｜  斎藤 環
 否定神学はいかに批判されたか
380 トラウマインフォームドな精神保健医療福祉のパラダイムシフト…6（最終回）  ｜  熊倉陽介
 共に考えよう
386 当事者研究のスキルバンク…24  ｜  べてるの家
 本日の研究者：けんさんと仲間たち
 本日のスキル：ほめほめシャワー注入法、ほか

 From精神看護 

今月の5冊  ｜  369

次号予告・編集後記  ｜  388

FAX購読申込書  ｜  表3

2021年7月号  Vol.24  No.4   |   目次

2026/09/13 05:54:21


