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【今月号の表紙】Light of the past

特集

特集

看護学生の実習体験リアル

マンガでわかる
現場のどうしよう、困ったを解消する
看護理論
ロイの適応システムで、「それで順調」の巻

｜清水隆裕、毛利智果、畠山卓也

｜中村創（精神看護専門看護師） ＋ 水谷緑（漫画家）

次 号 予 告 　2021年5月号

ピアサポーター特集。インタビュー中、内田貴也さんが語ってくれたな
かの一節が忘れられません。「60過ぎのピアサポーターをしている先
輩の、ただただ率直に話す言葉 1つ1つの重みというか、そのなかに
優しさが感じられた。すごく感動したんです。その姿を見て、自分もピア
になりたいという気持ちと、退院したいという気持ちの両方が高まっ
た」。これを聞いていた時、そのピアさんと内田さんの両方に感動し
ちゃって、あぶなく泣きそうになりました私は。その60過ぎの先輩の姿
が目に浮かぶようでした。やっぱり言葉のかっこよさとか言いまわしとか
じゃなくて、自分のためじゃなくて相手のためになるようにと心から思っ
て発せられる言葉の重みです。ピアサポーターの「突破力」を確かに
感じた瞬間でした。（石川）

編集後記

＊予定ですので、著者、内容含め変更になる場合があります。

座談会
身体拘束最小化と言うけれど、
「では外そう」と、すぐにはいかない部分。
そここそを話し合おう！
｜貝田博之＋安藤由紀＋小貫洋子
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