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【今月号の表紙】more blue than blue（青より青し）

特集2

特集1

相手の世界におじゃまして、立ち位置に寄り添う。
医療観察法病棟で幻聴妄想を聞く

琵琶湖病院で始まっている
オープンダイアローグを取り入れた
日常診療
｜村上純一（琵琶湖病院・院長補佐）

｜村上靖彦（大阪大学）

次 号 予 告 　2019年11月号

▶当事者研究がなぜここまで当事者を穏やかに変え、悩みを劇的に
氷解させるのか、長い間ふしぎに感じてきました。でも今回、この現象
を引き起こす装置として「ホワイトボード」があることが見えてきました。
今月のグラレコ特集は、「ホワイトボードへ描く」という行為を補完し、
保証し、勇気づけるものとして役立てていただけたらと思っています。
▶当事者の話を興味をもって聞くこと、そしてそれをホワイトボードに描
いてみんなで共有すること。そのことが、秘密を保持しなければと身も
心も硬くしている当事者たちに、いかに安心をもたらすのか。特集内の
向谷地生良さんの言葉をかみしめたいと思います。▶小瀬古伸幸さん
の連載から2年。とうとう本になりました。『精神疾患をもつ人を、病院
でない所で支援するときにまず読む本─“横綱級”困難ケースにしな
いための技と型』。病院でない所で支援する人全員に読んでもらいた
いと思ったら長～いタイトルになりました。ぜひ通称の「横綱本」で覚
えてくださいね。［石川］

編集後記

＊予定ですので、著者、内容含め変更になる場合があります。

特別記事
LGBTとハウジングファースト。 
貧困、孤独、病気、負のスパイラルから 
抜け出すための活動
◎金井 聡（東京ボランティア、一橋大学修士課程）

特別記事
ADHDの時間管理を応用しよう
◎木下将太郎（訪問看護ステーションみのり）
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