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PASセルフケアセラピィ看護学会 
設立記念第1回大会
日時▶9月2日（日）13：00～17：00
会場▶キャンパスイノベンションセンター東京509
内容▶大会長講演「PASセルフケアセラピィと看護
職・高度実践看護師の役割─介入理論と介入技法の発
展をめざして」宇佐美しおり／基調講演「セルフケア看
護の歴史、現状、課題と将来─看護職・高度実践看護
師にできること」南裕子／教育講演「日本の医療・看護
の現状と看護の専門性の発展」岡谷恵子／シンポジウ
ム「セルフケアへの看護からPASセルフケアセラピィ
まで」（1）慢性疾患患者、（2）リエゾン精神看護、（3）オ
レム─アンダーウッドモデル、（4）PASセルフケアセラ
ピィを題材に
参加費▶5000円
［プレカンファレンス（ワークショップ）］
9月2日（日）10：30～12：00　（1）隔離拘束患者のセ
ルフケアへの看護、（2）急激に混乱・パニック・うつ状
態になった患者のセルフケアへの看護、（3）行動化・問
題行動を繰り返す患者のセルフケアへの看護、（4）オ
レム─アンダーウッドのセルフケアモデルの展開、参
加費別途3000円
申し込み・問い合わせ先▶
事務局長：川田陽子（八尾こころのホスピタルCNS）
E-mail：kawata@yaokokoro-hp.jp

☎070-949-5181
事務局：宮崎志保（熊本大学生命科学研究部）
E-mail：miyas@kumamoto-u.ac.jp
☎096-373-5511

精神科認定看護師の会 
東北ブロック研修会
日時▶11月10日（土）13：30～16：00
会場▶山形さくら町病院2階生活機能回復訓練室
内容▶「精神科看護師のメンタルヘルスを考える─精
神科病院に勤務する看護師の役割について」佐藤大輔
受講料▶会員は無料、非会員2000円（当日徴収）
定員▶20名（定員になり次第締切）
申込方法▶①氏名、支部名、施設名、②当日連絡でき
るメールアドレス、③精神科認定看護師の会の会員か
非会員かを明記、④参加証の有無を記入の上、下記
E-mailまたはFAXまで送信。
※受付完了後、受講承認確認メールを送信。申込後1
週間以内に返信がない場合、再度連絡を。
申込締切▶10月25日（木）必着
問い合わせ先▶日本精神科看護協会精神科認定看護師
の会東北ブロック代表　山形県支部　鈴木志津子
E-mail：mamede2013@yahoo.co.jp
FAX  023-662-3003
☎090-9743-5329
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