
「精神看護学」という、形のないものを教える立場の人の多くが、どのように教えれ
ばよいのかについて迷いをもっています。
学ぶ人の主体性を引き出すにはどうしたらよいのか、協同的な時間にするにはど
うしたらよいのかという教授法についても、見本を見る機会が少ないなかで孤軍
奮闘しています。
そこでこの特集では、学校の教員を中心とする執筆者の方々に、「私はこういう工
夫をし、こんな方法を取っています」ということを紹介いただきました。

［特集］
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“精神看護”という、
一見外側からは見えにくい学問を、
学生にどうやって教えるか。
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