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訪問看護ステーションみのりの
記録と電子カルテシステムを紹介します
利用者の言葉をそのまま使って書く。ストレスフリーで残業なし！
訪問看護ステーションみのりは、職員が1人 1台 iPadを持って、記録や連絡などすべてを行える仕組みを構築しました。その
特徴は、
①「患者さんの言葉、キーワードをそのまま使って書く」⇒だから書く時のストレスがない。
②「利用者の目の前で書ける」「隙間時間に書ける」「音声入力できる」⇒だからステーションに戻って思い出して書く必要
がない。ペーパーレスなのでステーションに書類がたまることがない。
③「他のスタッフとの連絡はいつでも iPadを使って」⇒電話連絡などはなし。残業なし。
こうした特徴は、他の訪問看護ステーションが持つ悩みを解消できるものと思います。次号で詳しく紹介してもらいます。

　中学になった子どものPTAで、学年委員に（会合と行事参加
が最多で、次期実行委員の推薦電話活動もするという泣く子も
黙る学年委員に）なってしまいました（ちなみに小学校でも学年委
員を引いたのです。これって宿命？）。▶先だってもバザーがあり、
前日から準備があり、翌日朝7時15分に集合して、バケツをひっ
くり返したような大雨のなか、800食の焼きそばを作り、後片付け
までという地獄のような労働の日があり、魂が半分身体からはみ
出しそうになりました。しかしなんとか世のため人のためのボラン
ティア精神で乗り切れそうと思ったその最後に、とっても後悔する
瞬間がありました。終わったら「反省会をする」というのです。「反
省」って冗談かと思ったら、本当に「あれが悪かった、これが悪
かった」という話に終始して解散してしまったのです……。私は勇
気をもって話を遮って発言すればよかった。「こんなふうにボラン
ティア精神でみんなが力を出し合って、全員が初めての経験なの
に800食を完売できたことはとってもすばらしい」と。なぜ振り返る
ということが、悪いところを見つけて反省するという形になってしま
うんでしょうね。▶そんな後悔の反動から、今回の特別企画「ス
タッフの意欲を向上させ、離職を防止するためにうちではこんなこ
とをしています」を立てました。やっぱり褒めあって、認めあって、
楽しい、嬉しい。だから動くというのが人だと思うからです。（石川）
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次 号 予 告 　2017年3月号

今月号から表紙に大西洋（オオニシヨウ）さんのイラストが登場です。不思議ワールドとのマリアージュをお楽しみに。

＊予定ですので、著者、内容含め変更になる場合があります。
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