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催奇性を心配しながらてんかん薬を飲み、 
妊娠・出産する患者さんのこと  
◎石田重信＋島本真規

WRAPを訪問看護に導入した効果研究 
◎藤田茂治＋小瀬古伸幸

精神科病院が消えた国イタリアで、 
地域の共同住居で暮らす経験をして 
◎吉田育美＋武井麻子

特集1

特集2

急性期医療を効果的に
行うための病院建築 
◎岡本和彦（東洋大学建築学科・工学博士）

新任管理者のための
マネジメントスキルアップ講座 
◎岡本眞知子（特定医療法人仁生会細木ユニティ病院看護部長）

今後、急性期医療をますます充実させていくことが求められます。効果的・効率的な急性期医療のための建築的工夫の実
例をご紹介いただきます。

人の行動には、動機だけでなく、周囲の「反応」がかかわっています。相手の人格を変えることはできませんが、行動を変える
ことはできます。管理者として、ストレングスを伸ばす役割を担った人のための、さわやかなマネジメント法を提案いただきます。

　日精看専門Ⅰで、鹿児島の地を初めて踏んだのですが、
地元の人の振る舞いにすっかり魅入られてしまいました。タ
クシーに限らず、会場、ホテル、空港の売店の人まで、みーー
んな“いい感じ”なのです。東京のホテルみたいに、作られた
「おもてなし」や「洗練された対応」とは違って、鹿児島の人
は、1人 1人が自分基準の親切さでオリジナルに振る舞って
いるように見えました。恐れずに人の目をちゃんと見るし、話
しかけてくれるし、なんてユマニチュードな土地なんでしょう。
▼都会では電車の中で化粧したり、社内で大声で長電話し
たりする人によく遭遇しますが、それってユマニチュードの逆
ですよね。周囲の人間は、「あなたはここにいない」「あなた
は人間ではない」というメッセージを受け取って不安にさせら
れます。都会というのは認知症老人の気持ちをいつも体験
している場なのかもしれませんね。
 
［追記］　精神看護 2014年 9月号 61～70ページに掲載
した特別記事「バングラデシュ“突撃在宅訪問記”」のなか
で、20点の写真を掲載いたしましたが、そのうち17点を、
ライター・写真家の神保康子さんから提供いただきました。
多大なるご協力をいただきながら、その表記を失念してしま
い、失礼しました。ここに追記させていただきます。 ……石川

編集後記
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