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売れて
る！！

へいぼ
ん

（弊社
の本）

新古典
『援助者必携 はじめての精神科』が
改訂されました！

待望の新刊
看護過程に沿って進められる
認知行動療法

定価 1,995 円（本体 1,900 円＋税 5％）
ISBN978-4-260-01490-8　256 ページ

「こんなこと、誰も教えてくれなかった！」と
圧倒的好評を得た初版から 7年。
認知症、新型うつ、発達障害、パーソナリティ
障害など、新たな「困りごと」への解決策を
示しました。
精神障害者とその家族に向き合う援助者の肩
をそっと押してくれる超実践的アドバイス集
（ちょっと毒入り）。

著：岡田　佳詠
定価　2,310 円（本体 2,200 円＋税 5％）
ISBN978-4-260-01245-4 ／ 242 ページ
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