
精神看護 バックナンバーのご案内

バックナンバーの詳しい目次は、
小社ホームページでご覧ください．
http://www.igaku-shoin.co.jp/

バックナンバーのご注文について
■ご注文は、（株）医学書院販売部（TEL 03-3817-
5659）でお取り扱いいたします。

■2010年3月号以前のものについてのご注文につき
ましては、下記宛にお願いいたします。
　（株）東亜ブック
　TEL 03-3985-4701
　FAX 03-3985-4703
　E-mail st@toabook.com
　http://www.toabook.com

年間定期購読
してみませんか！

年間定期購読ならではの
お得な価格！
年間定期購読なら……
7,380円→毎号別個で買うより
約3％オフ！
（毎号別個に買うと…
１部定価1,260円×6か月＝7,560円）

買い逃しがありません。
ご指定の住所に
毎号直接お送りいたします。もちろん、

送料無料！

『週刊医学界新聞』
看護版（月1回）も
無料でお届けします！

定期購読申し込み方法

医学書院販売部
お問い合わせ

書店で

直接振り込みで

ホームページ・お電話で

医書専門書店にてお申し込みください。医書専
門書店をお知りになりたい場合は弊社までご連
絡ください。

弊社ホームページの雑誌ページからご注文い
ただけます。
http://www.igaku-shoin.co.jp
もしくは下記のお問い合わせ先お電話番号にご
注文ください。

綴じ込みの振り込み用紙に必要事項記入の上、
お近くのゆうちょ銀行にてお振り込みください。

TEL 03-3817-5659
FAX
E-mail sd@igaku-shoin.co.jp

03-3815-7804
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Vol.14 No.3　2011年5月号

Vol.14 No.6　2011年11月号

Vol.15 No.1　2012年1月号

Vol.15 No.2　2012年3月号

「水」をめぐって困らないために。看護のかかわり方の要点を、読みやすい講義録としてまとめました。
【特集1】	多飲症看護「かかわり」と心理教育の要点を紹介します

目の前に「死にたい」と訴える人がいたら？　自殺を防ぐかかわりのために、知っ
ておきたい知識と取り組みを紹介。病棟全員で1度は読んでおきたい内容です。

【特集1】	死なせない　積極的にかかわる自殺予防

宮崎県日南市で、産婆、保健師、看護師として活躍してきた山本ヤスヲさ
んの取材。

【特集1】	経験値MAX 90歳の精神科訪問看護師

双極Ⅱ型障害、境界性パーソナリティ障害、広汎性発達障害、ディスチミア親和型うつ病、解離性障
害。これらの概念はどのようにして生まれたのか。その診断名を持つ人に、どのようにかかわるか。

【特集1】	新しい「精神疾患」この十年

Vol.14 No.4　2011年7月号

増えている認知症患者さんの入院。拘束をせずに看護する病棟の取材、
地域での往診、まんがで読む認知症のケアのコツなど、具体的な実践を
紹介しています。

【認定試験】第15回精神科認定看護師認定試験問題　解答と解説①

【
特
集
】

認知症、どうしたらいい？

Vol.14 No.5　2011年9月号

患者さんにとってトラウマにもなりかねない身体拘束。心理的な負担
を減らす配慮について、具体的に紹介しています。心理的なアフターケ
アは、お互いにとって必要であるという考え方もあるようです。

【特集】	拘束時の心理的ケア　私たちはこうしています

今話題の認知行動療法。ドイツにおける具体的なプログラムの紹介と、日本
の看護現場に認知行動療法はどう生かせるのかという視点から詳細報告。

【焦点】	ドイツにおける慢性頭痛に対する認知行動療法　日本の看護実践との接点を探る

座って話を聞くだけが研修じゃない！　参加型院内研修の準備から実施までを紹介します。
【特集2】	やってみたくなる院内研修

被災地支援に赴く前に、こころが傷ついた人にかかわる前に、「何をやる
べきで、何をやるべきでないのか」知っておきたい。

【特集2】	精神科看護師が読んでおくべき『災害時のこころのケア』

【特集2】	中井久夫×神田橋條治スーパービジョン①
	 患者に嫌われることの意味

【特集2】	中井久夫×神田橋條治スーパービジョン②
	 体験の共有が先、言葉はその後。

【緊急特集】 東日本大震災で揺れた私たち

【研究報告】 精神科病院はどのようにして時代に生き残るか？

【研究報告】 転倒しやすいのはどんな人？

【新連載】 30分で学びなおし！　抗精神病薬の身体副作用
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Vol.13 No.3　2010年5月号

Vol.13 No.5　2010年9月号

認知に妄想がかぶっている統合失調症の場合はどうするか。
【特集1】	看護が行う認知行動療法

過去の死亡事故事例を検証。写真で解説しています。
【特集1】	胴拘束が、ドウもあぶない

Vol.13 No.4　2010年7月号

2003年から連載のマンガ、本当にあったへんな話「ほ・ん・へ」を一挙掲載。
言葉では表しにくい精神科看護師の仕事の奥深さ、おもしろさがいっぱ
いです。
【トピックス】保護室内にトイレを設置していない一陽会病院
臭いのない保護室にしたい、という思いをどうやって実現しているのか。
【Focus】薬物依存症を看るジレンマに答える

【
特
集
】

マンガ「ほ・ん・へ」で振り返る精神科で看護師をするということ

Vol.14 No.2　2011年3月号

ザ・中間管理職である主任の本音が満載。師長やスタッフから主任への
一言も取材。他では絶対読めません！
【研究】患者が期待するトラブル時の看護介入とは
【付録CD-ROM】看護・介護する人が楽になる身体の使い方後編を収
載。つかんだコツを応用して、精神科の現場で役に立つ方法を紹介。

【
特
集
】

主任はつらいよ、楽しいよ

Vol.13 No.6　2010年11月号

世界的精神病理学者の言葉は、当事者にびんびん響く。「先生はなんで
私たちの気持ちがわかるんだろう？」─べてるの家と木村敏氏の対
談が京都の古寺でついに実現！

【特集1】	当事者ならわかる、木村敏。

Vol.14 No.1　2011年1月号

診断名だけですでに振り回されていませんか？　BPDに有効とされる
弁証法的行動療法の基本をわかりやすく紹介します。

【特集1】	境界性パーソナリティ障害患者に有効とされる弁証法的行動療法とは

働きながら家事も育児も。なぜこんなにも女ばかりが苦しいのか！？　働き
ながら家庭をもつ女性の“生きる大変さ”の源泉を探ります。

ちょっとしたコツさえつかめば、患者さんの移乗もこんなに楽になるんで
す。腰を痛めるその前に！　井之頭病院での院内研修の模様をまるごと
収録したCD-ROM付です。

【特集2】	女って大変。

【特集2】	看護・介護する人が楽になる身体の使い方【動画CD-ROM付】

離職防止に効果があったいろんな工夫を紹介。
【特集2】	ストレス軽減で離職を防ぐ！

21年度合格者のみなさんが語る、認定合格のためのコツ。
【特集2】	認定看護師になりたい！

DVをしている側の人は、密室で何を語るのか。
【特集3】	DV加害者のカウンセリング逐語録

とても有名だが漢文で読みにくかった著書を現代語訳。
【特集3】	実は読めなかった呉秀三
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