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災害時の心理的ケアの決定版として評価の高い『災害時のこころのケア──サイコロジ
カル・ファーストエイド 実施の手引き』が出版された。
こころのケアチームとして派遣される人はもちろん、日々の臨床現場で「こころの危機」
に接する精神科看護師にとって、今、読んでおくべき1冊だという。それはなぜなのか。

精神科看護師が読んでおくべき
『災害時のこころのケア』

災害時のこころのケア
サイコロジカル・ファーストエイド
実施の手引き　原書第2版
アメリカ国立子どもトラウマティックストレス・
ネットワーク／アメリカ国立PTSDセンター＝著
兵庫県こころのケアセンター＝訳
定価　1,260円
（本体1,200円＋税5％）
ISBN978-4-260-01437-3
医学書院
☎03-3817-5657
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