
精神看護 バックナンバーのご案内

バックナンバーの詳しい目次は、
小社ホームページでご覧ください．
http://www.igaku-shoin.co.jp/

バックナンバーのご注文について
■ご注文は、（株）医学書院販売部（TEL 03-3817-
5659）でお取り扱いいたします。

■2008年11月号以前のものについてのご注文につ
きましては、下記宛にお願いいたします。
　（株）東亜ブック
　TEL 03-3985-4701
　FAX 03-3985-4703
　E-mail st@toabook.com
　http://www.toabook.com

年間定期購読
してみませんか！

年間定期購読ならではの
お得な価格！
年間定期購読なら……
7,380円→毎号別個で買うより
約3％オフ！
（毎号別個に買うと…
１部定価1,260円×6か月＝7,560円）

買い逃しがありません。
ご指定の住所に
毎号直接お送りいたします。もちろん、

送料無料！

『週刊医学界新聞』
看護版（月1回）も
無料でお届けします！

定期購読申し込み方法

医学書院販売部
お問い合わせ

書店で

直接振り込みで

ホームページ・お電話で

医書専門書店にてお申し込みください。医書専
門書店をお知りになりたい場合は弊社までご連
絡ください。

弊社ホームページの雑誌ページからご注文い
ただけます。
http://www.igaku-shoin.co.jp
もしくは下記のお問い合わせ先お電話番号にご
注文ください。

綴じ込みの振り込み用紙に必要事項記入の上、
お近くのゆうちょ銀行にてお振り込みください。

TEL 03-3817-5659
FAX
E-mail sd@igaku-shoin.co.jp

03-3815-7804

定期
購読メリット1

定期
購読メリット2

定期
購読メリット3

電子版も選べます

定期
購読メリット4
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「精神看護」の
定期購読のお勧め

Vol.13 No.3　2010 年 5月号

Vol.13 No.5　2010 年 9月号

認知に妄想がかぶっている統合失調症の場合はどうするか。
【特集1】	看護が行う認知行動療法

過去の死亡事故事例を検証。写真で解説しています。
【特集1】	胴拘束が、ドウもあぶない

Vol.13 No.2　2010 年 3月号

「不安」を解除できない理由にしないために。
【特集1】	めざせ行動制限最小化への道

Vol.13 No.1　2010 年 1月号

大阪府立精神医療センターの思春期病棟の運営方法と、その基礎にある
考えを紹介してもらいました。思春期病棟に「発達障害」の視点を取り入
れたら、何が変わったのでしょう。
【Focus】お金を使った節約のススメ
職員の労働環境にお金をかければ収益は上がる！

【
特
集
】

思春期病棟を「発達障害」の視点から作り直した病院がある

Vol.13 No.4　2010 年 7月号

2003年から連載のマンガ、本当にあったへんな話「ほ・ん・へ」を一挙掲載。
言葉では表しにくい精神科看護師の仕事の奥深さ、おもしろさがいっぱ
いです。
【トピックス】保護室内にトイレを設置していない一陽会病院
臭いのない保護室にしたい、という思いをどうやって実現しているのか。
【Focus】薬物依存症を看るジレンマに答える

【
特
集
】

マンガ「ほ・ん・へ」で振り返る精神科で看護師をするということ

Vol.13 No.6　2010 年 11月号

世界的精神病理学者の言葉は、当事者にびんびん響く。「先生はなんで
私たちの気持ちがわかるんだろう？」─べてるの家と木村敏氏の対
談が京都の古寺でついに実現！

【特集1】	当事者ならわかる、木村敏。

働きながら家事も育児も。なぜこんなにも女ばかりが苦しいのか！？　働き
ながら家庭をもつ女性の“生きる大変さ”の源泉を探ります。

【特集2】	女って大変。

離職防止に効果があったいろんな工夫を紹介。
【特集2】	ストレス軽減で離職を防ぐ！

21年度合格者のみなさんが語る、認定合格のためのコツ。
【特集2】	認定看護師になりたい！

DVをしている側の人は、密室で何を語るのか。
【特集3】	DV加害者のカウンセリング逐語録

とても有名だが漢文で読みにくかった著書を現代語訳。
【特集3】	実は読めなかった呉秀三

クリニックでいきいき働いている人の声が聞きたい！
【特集2】	クリニックで働くということ

当事者参加授業をはじめた学校の試み。
【特集3】	看護学生へ、当事者が伝えたいこと
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「精神看護」の
定期購読のお勧め

Vol.12 No.3　2009 年 5月号

依存症を伴うトラウマサバイバーたちが、どうすれば自傷行為をやめ、日 
常を生きていくことができるかを当事者研究した。

【特集1】	自傷行為からグチへ─日常性の再構築

緊急時は時間との勝負。焦りや緊張を押しとどめ、何を行っていくべきかを
解説。
【Focus】『幻聴妄想かるた』の作り方
自分たちの幻覚や妄想をかるたにして販売してしまった共同作業所の話。

【特集2】	搬送の判断をするとき─最低限これはやってから送りましょう

Vol.12 No.2　2009 年 3月号

つぶすことで効果がなくなってしまう薬や情報伝達エラーの怖さ、そして危
険な処方間違いの具体例まで、一般的なことから精神科ならではの必須
の知識まで、薬の基本を解説する。新人でも長期ブランク後の復帰でも、こ
こを押さえれば大丈夫。
【新連載】気持ち悪い模様
アスペルガー症候群当事者の綾屋紗月さんが、日常生活で感じる「気持
ち悪い模様」を公開。

【
特
集
】

医療事故を防ぐための精神科の薬　基本の“き”

Vol.12 No.6　2009 年 11月号

新人訪問看護師さんからいただいたたくさんの質問に、ベテランが答えま
す。将来は訪問看護をやってみたいと考えている人には必見です。
【地を這うようなすごい実践】精神科身体合併症病棟で取り組んだ　
関節拘縮に対するROM運動とポジショニング

【
特
集
】

精神科訪問看護の疑問に答えます

Vol.12 No.5　2009 年 9月号

フローシートを充実させることで、特別なことがない限りは日々書いてきた
経時記録を書かないように変更した施設が、監査でどう評価されたか。

【特集1】	なぬっ！？　「経時記録」はいらないって？

Vol.12 No.4　2009 年 7月号

行って見て聞いた18病院の保護室内部をカラー写真で紹介。こんな特 
集見たことない。
【Focus】「月経」で精神状態が悪くなってしまう人に対して僕は何をしてきたか
月経で精神状態が悪くなってしまう女性患者さんはたくさんいる。著者の
治療経験を綴っていただいた。
【特別記事】抗精神病薬の神話と真実
抗精神病薬にまつわる神話の真偽を探る。

【
特
集
】

保護室がいっぱい

Vol.12 No.1　2009 年 1月号

“わずかな”運動量、かつ“短い期間”で歩行能力が改善する運動療法 
「ふねっと運動」。その実際がCD映像と文章で確認できる。

【特集1】	CD付録 転倒予防に劇的効果！「ふまねっと運動」実践集

なかなか知ることができない他の病院の給与の実際。現物の給与明細
を前に、現役ナースたちが本音トークを炸裂させる。

【特集2】	ぼくの給与明細、ぜんぶ見せます

職員の意識改革に取り組み、退院支援ができる病院に変身した2病院の
実例を紹介する。

【特集3】	退院は情熱だ！

8年ぶりの大改訂を果たした精神看護学の教科書。この特集では、さまざ
まな立場の方に教科書を読んで“とらわれてしまった”一文と、そこから思
い出される個人的な出来事を書いていただきました。

【特集2】	新しい教科書「系統看護学講座／精神看護学」を読む
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